
                                                                                                                                     

SEKTIONSVERANSTALTUNGEN – DAV SIEGERLAND 1 

 

1 Ausbildungs- & Tourenprogramm 2026 – Stand 16.03.2026 

TO U REN 

Die Tourenführer bieten im Auftrag und im Interesse der Sektion Siegerland Veranstaltungen 
(Vereinsveranstaltungen) an. Dabei unterscheiden wir zwei Arten von Veranstaltungen:  

Bei einer G E M E I N S C H A F T S T O U R  handelt es sich um eine Tour,  

- die – ohne Führung – aus einer Gemeinschaft, typischerweise einer bestehenden 
Gruppe organisiert wird.  

- bei der alle Teilnehmer der Gruppe den gesetzten Zielen selbstständig gewachsen 
sind.  

- bei der sich die Teilnehmer zum überwiegenden Teil bereits von früheren Touren her 
kennen.  

Bei einer F Ü H R U N G S T O U R  

- übernimmt der Führer die Verantwortung für die Gruppe  
- trifft der Führer die Entscheidungen  
- erklärt der Führer Verhaltensmaßnahmen  
- informiert der Führer über Gefahren und Schwierigkeiten der Tour und  
- genießt der Führer das volle Vertrauen der Gruppe.   

V O R B E M E R K U N G E N  Z U  A U S B I L D U N G S -  U N D  F Ü H R U N G S T O U R E N   

Die aufgeführten Unternehmungen sind Führungstouren gemäß der Definition des 
Deutschen Alpenvereins, die von geprüften Trainern/Fachübungsleitern geplant, organisiert 
und geleitet werden. Die Anfahrt zu den Ausgangspunkten erfolgt - sofern eine Benutzung 
öffentlicher Verkehrsmittel nicht möglich ist - mit PKW in Fahrgemeinschaften. Der jeweilige 
Trainer/Fachübungsleiter hat Anspruch auf eine Fahrtkostenerstattung, eventuelle 
Nebenkosten sowie eine Tagespauschale nach den geltenden Richtlinien durch die 
Teilnehmer. Wird in der Ausschreibung eine Anmeldegebühr oder Anzahlung vorgesehen, 
besteht bei Nichtteilnahme an der Tour kein Anspruch auf Rückzahlung. Die Anmeldung 
erfolgt unmittelbar beim Leiter der Unternehmung. Voraussetzung für die Teilnahme ist die 
Mitgliedschaft im Deutschen Alpenverein, wobei Mitglieder der Sektion Siegerland den 
Vorzug erhalten. Teilnehmer mit mangelhafter Ausrüstung können ausgeschlossen werden. 
Im Übrigen gelten die "Richtlinien für das Touren- und Ausbildungsprogramm" der Sektion 
Siegerland vom 26. November 2008. 
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2 Ausbildungs- & Tourenprogramm 2026 – Stand 16.03.2026 

„TR AI NER  DER  SEK T I O N S I EGERL AND“ 

DANI EL  ACHENB ACH  
A U S B I L D U N G S R E F E R E N T  
T R A I N E R  C  -  B E R G S T E I G E N   
0 1 7 8  –  8 5  8 7  8 7  0  
D A N I E L @ D A V - S I E G E R L A N D . D E  

 
 
 

    GE O RG D I NGER  
T R A I N E R  C  -  B E R G S T E I G E N   
0 1 5 1  –  1 7  8 1  6 1  8 3  
G E O R G @ D A V - S I E G E R L A N D . D E  

 
 

    PHI L I PP  DOT SCHEV  
T R A I N E R  C  –  B E R G S T E I G E N  
T R A I N E R  B  –  K L E T T E R S T E I G  
T R A I N E R  C  -  S P O R T K L E T T E R N   
0 1 6 2  –  2 4  4 0  9 4  6  
P H I L I P P . D O T S C H E V @ D A V - S I E G E R L A N D . D E  

 

 

    HENK  V I NK  
F A C H Ü B U N G S L E I T E R  -  S K I H O C H T O U R E N   
0 1 7 2  –  8 4  0 9  5 8  0  
H E N K . V I N K @ D A V - S I E G E R L A N D . D E  

 

 

    G E R HAR D LAUB ER  
F A C H Ü B U N G S L E I T E R  -  B E R G S T E I G E N   
0 1 6 0  –  9 5  9 1  3 8  1 5  
G E R H A R D @ D A V - S I E G E R L A N D . D E  

 

 



                                                                                                                                     

SEKTIONSVERANSTALTUNGEN – DAV SIEGERLAND 3 
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„TR AI NER  DER  SEK T I O N S I EGERL AND“ 

       
D I R K HEUP EL  
S K I L E H R E R  
I N D U S T R I E K L E T T E R E R   
A L P I N E  R E T T U N G  S C H W E I Z  
0 0 4 1  –  7 6  2 8  5 1  2 5  2  
D I R K @ D A V - S I E G E R L A N D . D E  
 

 
 

    UL RI CH GERL ACH  
D AV  -  W A N D E R L E I T E R  
0 1 5 1  –  5 9  2 6  3 0  6 3  
U L R I C H @ D A V - S I E G E R L A N D . D E  

 

 

 

MAT T HI AS  M I MBER G  
T R A I N E R  B  -  H O C H T O U R E N  
0 1 7 0  –  9 3  1 9  2 7  1  
M . M I M B E R G @ D A V - S I E G E R L A N D . D E  

 

 

HENR Y N I EMEYER  
D AV  –  W A N D E R L E I T E R  
D AV  -  K L E T T E R B E T R E U E R  
0 1 7 8  –  2 0  2 3  7 6  3  
H E N R Y @ D A V - S I E G E R L A N D . D E  
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„TR AI NER  DER  SEK T I O N S I EGERL AND“ 

 
 

  ANI T A SEND  
   D A V  –  W A N D E R L E I T E R I N  
   0 1 7 8  –  9 8  8 4  0 8  2  
     A N I T A @ D A V - S I E G E R L A N D . D E  

 

 

 

 

KAR I N HER BIG  
T R A I N E R I N  C  –  S P O R T K L E T T E R N  O U T D O O R  
F A C H Ü B U N G S L E I T E R I N  -  B R E I T E N S P O R T  
0 1 5 7  –  8 9  1 7  0 2  7 0  
K A R I N @ D A V - S I E G E R L A N D . D E  
 

 

 

 

    FAB I AN MO OS  
     T R A I N E R  B  -  P L A I S I R K L E T T E R N  
     T R A I N E R  C  –  S P O R T K L E T T E R N  B R E I T E N S P O R T ,   
     Z Q  O U T D O O R  
     F A B I A N . M O O S @ D A V - S I E G E R L A N D . D E  

 

 

 

    M I CHAE L E  BR UCH  
     D AV  –  W A N D E R L E I T E R I N  
       F R A U E N W A N D E R N @ D A V - S I E G E R L A N D . D E  
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PR OGR AMM – WINT ER  2025 /  2026 
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PR OGR AMM SO MME R  – 2026 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

-  KLETTE RS PO RT GRUPP E  –  AU SBI L DUNG  

 

 



                                                                                                                                     

SEKTIONSVERANSTALTUNGEN – DAV SIEGERLAND 7 

 

7 Ausbildungs- & Tourenprogramm 2026 – Stand 16.03.2026 

OU T DO O R  KL ETT ERK U RS  

KL ETT ERSCHE I N OU T DO OR 

ORT: Felsen/Steinbrüche in der Umgebung 

TERMIN: 
17.04.2026 um 18 Uhr-21 Uhr im DAV Kletterzentrum (Vortreffen und 
erste Inhalte) 
Am 18. und 19.04.2026 von 10 - 18 Uhr am Fels  

TOUR: Führungstour/ Kurs  

INHALT: 
Eigenständiges, umweltbewusstes Klettern in Klettergärten, 
Routenbeurteilung, Partnercheck, Sichern im Vorstieg am Fels, Fädeln 
bzw. Abbauen, Abseilen und Ökologie (DAV Outdoorschein) 

VORAUS-
SETZUNGEN: 

Mitglied in der Sektion Siegerland oder Gummersbach 
Vorstiegsklettern im 5.Grad. Sturztraining in der Halle sollte absolviert 
sein. 

AUSRUESTUNG: 

Eigene Outdoorausrüstung: Helm, Schuhe, Klettergurt, 
Sicherungsgerät plus Karabiner, Abseilgerät plus Karabiner. Zusätzlich 
2 Schraubkabiner oder Safelock. Bandschlinge 60 oder 80 cm vernäht. 
Kurzprusik (passend zum Seil) zum Abseilen.  
Je Seilschaft ein 60m oder 70m Seil und 10 Exen 

UNTERKUNFT: keine 

ANREISE: In Fahrgemeinschaften (Orga der Fahrgemeinschaften am 17.4.26) 

TEILNEHMER: 6 TN, bei mehr Anmeldungen kann evtl. ein 2 Trainer hinzugezogen 
werden oder es wird einen 2.Termin geben 

KOSTEN: 70 Euro pro Person plus Halleneintritt beim Vortreffen  

LEITUNG/ 
ORGANISATION: 

Karin Herbig (Trainer C Outdoor) 
Die Anmeldung wird verbindlich mit ausgefülltem Anmeldeformular 
(auf Homepage runterladen) und einer Anzahlung von 20 Euro. 
Bei Fragen gerne über Mail oder SMS oder WhatsApp oder einfach in 
der Halle ansprechen 

TELEFONNUMMER: 015789170270 

E-MAILADRESSE: karin@dav-siegerland.de 
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FÜ HRUNG ST O UR 

SCHNUP PE RKL ET TER N A M FEL S 

ORT: Steinbruch in der Umgebung 

TERMIN: 09.05.2026 ca. 9 Uhr bis ca. 16 Uhr  
TOUR: Führungstour 

INHALT: Schnupperklettern im Toprope am Fels unter Anleitung. 

VORAUS-
SETZUNGEN: 

Mitglied in der Sektion Siegerland oder Sektion Gummersbach 
Kletterschein Toprope/oder Vorstieg Indoor 

AUSRUESTUNG: Klettergurt, Sicherungsgerät, Kletterschuhe, Helm  
(kann über die Sektion ausgeliehen werden) 

UNTERKUNFT: Keine  

ANREISE: Möglichst in Fahrgemeinschaften 
Treffpunkt 9 Uhr Bahnhof Geisweid 

TEILNEHMER: Min.4 TN, max. 6 TN 

KOSTEN: 10 Euro   
LEITUNG/ 
ORGANISATION: Karin Herbig, Trainer C Outdoor 

TELEFONNUMMER: 015789170270 

E-MAILADRESSE: Karin@dav-siegerland.de 
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FÜ HRUNG ST O UR:  AUFFRI S CHKU R S OU T DO O RSCHE I N 

KL ETT ERN I N  D ER RHÖ N 

ORT: Rhön/Steinwand  

TERMIN: 18.06. - 19.06.2026 (Donnerstag bis Freitag)  
TOUR: Führungstour/Kurs 

INHALT: 

Dein Outdoorkurs ist schon was länger her?  Du kletterst schon länger 
aber selten Outdoor, hast aber nie einen Kurs besucht und möchtest 
deinen Kenntnisstand auffrischen. 
Neben dem freien Klettern wird es kleine Schulungen zum Thema, 
Fädeln, Abseilen, Klettern und Naturschutz, Gefahren am Fels usw. 
geben.  

VORAUS-
SETZUNGEN: 

Mitglied DAV Siegerland oder DAV Gummersbach. 
Du hast bereits die ersten Erfahrungen am Fels in Klettergärten 
gesammelt mit Umbauen und Abseilen. 
(Dieser Kurs ist nicht für Neueinsteiger gedacht.) 

AUSRUESTUNG:  Eigene Kletterausrüstung für Outdoor. (siehe Outdoorkurs) 

UNTERKUNFT: Zeltplatz, Einkehren abends/sonst Selbstversorgung 

ANREISE: Möglichst in Fahrgemeinschaften. Treffpunkt und Zeit wird nach 
Anmeldung bekannt gegeben.  

TEILNEHMER: Mind. 4 TN, max. 6 TN 

KOSTEN: 
Kosten für Zeltplatz und Versorgung, 30 Euro Kursgebühr 
Die Teilnahme wird verbindlich, wenn das Anmeldeformular bei mir 
eingegangen ist und eine Anzahlung von 10 Euro getätigt wurde.  

LEITUNG/ 
ORGANISATION: Karin Herbig/Trainer C Outdoor 

TELEFONNUMMER: 015789170270 

E-MAILADRESSE: Karin@dav-siegerland.de 
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FÜ HRUNG ST O UR  – HTG 
„  Z IL LERT A LER -  AB  I N  DEN OST EN“ 
ORT: Ostalpen – Zillertaler Alpen / Österreich 

TERMIN: 11. - 17.07.2026 (Sa.- Fr. / Anmeldeschluss: 31.01.2026) 

TOUR: Führungstouren Hochtouren / Fels – klettern im Granit bis zum III. Grad, 
gehen auf Gletscher bis 35° Steilheit, steigen im Klettersteig bis C.  

INHALT: 
Tourenmöglichkeiten: 
Zsygmondyspitze 3.089m / Richterspitz 3.052m / Reichenspitze 3.303m / 
Wildgerlosspitze 3.280m / Kuchelmosskopf 3.214m 

VORAUS-
SETZUNGEN: 

Mitglied der Sektion Siegerland + HTG. Kondition für Tagestouren von bis 
zu 8 Stunden Gehzeit & 1.000Hm im Aufstieg/Abstieg mit Gepäck. 
Fähigkeiten: 
Sicheres & seilfreies Gehen im Fels bis UIAA – II, sowie im Eis/Firn bis 
30°. Kenntnisse in der Spaltenbergungstechnik „Lose Rolle“ (T-Anker) 
sowie Vorstiegssicherung mit dem HMS. 

AUSRUESTUNG: 

Komplette Hochtourenausrüstung für Gletscherbegehungen, 
Mehrseillängentour + Klettersteig (Ausrüstungsliste bei Anmeldung) 
Personen mit mangelnder Ausrüstung werden von der Teilnahme 
ausgeschlossen. 

UNTERKUNFT: Berliner Hütte / 2.042m (2 Übern.) & Plauener Hütte / 2.363m  
(4 Übern.) 

ANREISE: Anreise möglichst in Fahrgemeinschaften  
(bzw. Treffen auf der Berliner Hütte) 

TEILNEHMER: Min. 2 Personen (3 Personen bei entsprechenden Kenntnissen) 

KOSTEN: 
Bei 2 Personen = 375,- €/Person, bei 3 Personen = 250,- €/Person 
(Anzahlung von 75€ bei Anmeldung)  
+ tägl. ca. 90,-€/Tag/Person für Übernachtung & HP + Getränke 

LEITUNG/ORGA: Daniel Achenbach / Trainer C - Bergsteigen 

TELEFONNR: 0178 – 85 87 87 0 

E-MAILADRESSE: daniel@dav-siegerland.de 
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FÜ HRUNG ST O UR  – HTG 
„ANK OGE LG RU PPE  (HO HE TAUER N)“ 

ORT: Österreich, Kärnten 
TERMIN: 19.07. - 25.07.2026 (Anmeldeschluss 01.03.2026) 
TOUR: Führungstour Hochtour 

INHALT: 

In der Ankogelgruppe befinden sich die östlichsten 3.000er der Alpen. Der 
namensgebende Ankogel (3.252m) sowie der höchste Gipfel der Gruppe, 
die Hochalmspitze (3.360m) trotzen mit ihren vergletscherten 
Nordostflanken noch immer tapfer dem Klimawandel. Diese Gipfel sollen 
von der Osnabrücker Hütte (2.026m) aus bestiegen werden. 

VORAUS-
SETZUNGEN: 

-Mitglied im DAV, Mitglieder der Sektion Siegerland bevorzugt 
-Erfahrung im Begehen von wenig schwierigen Gletschern (PD) 
-sehr gute Kondition für Wanderungen bis max. 1400 Höhenmeter im Auf- 
und Abstieg und von ca. 9 Stunden Dauer 
-Kenntnisse der Spaltenbergung mit der losen Rolle von Vorteil  
(wird zu Beginn der Tour aber auch geübt) 
-Teilnahme an Vorbesprechung / Mindestalter 18 Jahre 
-Voranmeldung bitte zunächst telefonisch bzw. SMS; erst danach über 
Anmeldeformular per Email. 

AUSRUESTUNG: -Vollständige Hochtourenausrüstung: Pickel, Steigeisen, Gurt, Helm, usw. 
Eine genaue Ausrüstungsliste wird vor der Tour bekannt gegeben. 

UNTERKUNFT: voraussichtlich Osnabrücker Hütte und evtl. Berghotel Malta 
ANREISE: Möglichst in Fahrgemeinschaften, Treffpunkt Berghotel Malta 
TEILNEHMER: Min. 2, max. 4 Teilnehmer 

KOSTEN: 
Erfahrungsgemäß 70 € / Tag mit Halbpension auf der Hütte, Übernachtung 
im Berghotel Malta etwas teurer 
Aufwandsentschädigung für den Trainer: Min. 75€, max. 150 € / Woche 

LEITUNG/ORGA: Philipp Dotschev, Trainer C Bergsteigen 
TELEFONNR: Tel: 01622440946 
E-MAILADRESSE: philipp.dotschev@dav-siegerland.de 
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FÜ HRUNG ST O UR  – HTG 
„KLETTE RST EI GE  IN  DE N KAR NI SCHEN ALP EN“ 
ORT: Österreich, Kärnten 

TERMIN: 26.07. bis 31.07.2026. Anmeldeschluss: 01.03.2026 

TOUR: Führungstour 

INHALT: 

Die Gebirgsgruppe der Karnischen Alpen bildet die Grenze zwischen dem 
österreichischen Kärnten und dem italienischen Veneto.  Hier, am 
Plöckenpass und im Bereich des höchsten Gipfels, der Hohen Warte 
(2780m), befinden sich schöne alpine Klettersteige mit Gipfelpanorama 
bis Schwierigkeitsgrad D. 

VORAUS-
SETZUNGEN: 

-Mitgliedschaft im DAV, Mitglieder der Sektion Siegerland bevorzugt. 
-Armkraft für schwere Klettersteigtouren und Kondition für anspruchs-
volle Wanderungen von ca. 8 Stunden pro Tag im ausgesetzten Gelände. 
-Trittsicherheit und Schwindelfreiheit / Mindestalter 18 Jahre. 
-Teilnahme nur nach Rücksprache mit dem Tourenleiter. 
-Voranmeldung bitte zunächst telefonisch bzw. SMS; erst danach über 
Anmeldeformular per Email. 

AUSRUESTUNG: 

-Vollständige Klettersteigausrüstung (Helm, Gurt, normgerechtes und 
nicht vom Rückruf betroffenes Klettersteig-Set mit Rastschlinge), 
Bergschuhe. Näheres wird noch bekannt gegeben. 
-Die Ausrüstung kann auch beim Ausrüstungsverleih der Sektion entliehen 
werden. Weitere Hinweise zur Ausrüstung werden bei einer verpflichten-
den Vorbesprechung gegeben. 

UNTERKUNFT: Berghütten, voraussichtlich Untere Valentin-Alm, Wolayerseehütte und 
Rifugio Marinelli. 

ANREISE: Möglichst in Fahrgemeinschaften, Treffpunkt voraussichtlich Untere 
Valentin-Alm zwischen Kötschach-Mauthen und Plöckenpass. 

TEILNEHMER: Mindestens 3, maximal 6 Personen 

KOSTEN: Erfahrungsgemäß ca. 70€/Tag für Unterkunft mit Halbpension sowie 
Aufwandsentschädigung für Trainer (min. 50€, max. 100€/Woche/p.P.) 

LEITUNG/ORGA: Philipp Dotschev, Trainer B Klettersteig 

TELEFON-NR: Tel: 0162/2440946 
E-MAILADRESSE: philipp.dotschev@dav-siegerland.de 
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PLAISIR-MEHRSEILLÄNGEN - AUSBILDUNG 

„PLAISIRKLETTERN IM WUNDERSCHÖNEN PARC NATIONAL DES ECRINS“ 

ORT: Ailefroide, Frankreich 

TERMIN: 28.07. - 02.08.2026 + Vortreffen am Samstag, 27.06.2025 um 10:00 
Uhr im DAV-Kletterzentrum Siegerland 

TOUR: Ausbildungskurs 

INHALT: 
Kurs fürs selbständiges Klettern in Plaisir-Mehrseillängen-Routen 
Inhalte u.A.: Standplatzbau, Seilhandling, Einfach- & Halbseilnutzung, 
Abseilen, Fixpunkt-Sicherung 

VORAUSSETZUNGE
N: 

- Mitglied in der Sektion Siegerland 
- Klettern min. im 5. Schwierigkeitsgrad(UIAA) am Fels 

(Werdohler Lenneplatte zum Üben nutzen), 
- ca. 10-12 Routen im 5.-6. Grad (UIAA) in der Halle innerhalb 

von 5h klettern, sowie Kondition für Zustiege bis 500hm (inkl. 
Ausrüstung) 

AUSRUESTUNG: 

- Campingausrüstung nach Bedarf und vorheriger Absprache  
- Ausrüstungsliste (Klettern + Sonstiges) wird bei Anmeldung 

zugesendet 
- Zustiegsschuhe 

Teilnehmer mit mangelnder Ausrüstung können von der Teilnahme 
ausgeschlossen werden. 

UNTERKUNFT: Campingplatz & Selbstverpflegung, ggf. nach Abspr. auswärts essen 

ANREISE: 
Treffpunkt: “Camping d’Ailefroide”, Ailefroide, 05340 Vallouise-
Pelvoux, Frankreich am Montag, 27.07.2026 um 18:00 Uhr 
Bitte in einer Fahrgemeinschaft anreisen! 

TEILNEHMER: 4 Personen 

KOSTEN: 250€ p.P., zzgl. Unterkunft (Camping, erfahrungsgemäß ca. 12-15€ 
p.P./Nacht) und Verpflegung für die gesamte Gruppe 

LEITUNG: Fabian Moos, C Sportklettern Breitensport 

TELEFONNUMMER: wird nach Anmeldung bekanntgegeben 
E-MAILADRESSE: fabian.moos@dav-siegerland.de 
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PLAISIR-MSL & SPORTKLETTERN - GEMEINCHAFTSTOUR 

„PLAISIRKLETTERN IM WUNDERSCHÖNEN PARC NATIONAL DES ECRINS“ 

ORT: Ailefroide, Frankreich 

TERMIN: 02.08. - 14.08.2026 + Vortreffen am Samstag, 27.06.2025 um 13:00 
Uhr im DAV-Kletterzentrum Siegerland 

TOUR: Gemeinschaftstour 

INHALT: Gemeinsames Klettern und Camping im wunderschönen Parc 
national des Ecrins 

VORAUSSETZUNGE
N: 

- Mitglied in der Sektion Siegerland 
- Kenntnisse & Fähigkeiten zur eigenständigen Durchführung 

von Plaisir-Mehrseillängen und/oder 
- Kenntnisse und Fähigkeiten DAV Outdoorschein (kein MSL-

Klettern vor Ort!) 

AUSRUESTUNG: 

- Campingausrüstung nach Bedarf und vorheriger Absprache  
- Ausrüstungsliste (Klettern + Sonstiges) wird bei Anmeldung 

zugesendet 
- Zustiegsschuhe 

Teilnehmer mit mangelnder Ausrüstung können von der Teilnahme 
ausgeschlossen werden. 

UNTERKUNFT: Campingplatz & Selbstverpflegung, ggf. nach Absprache auswärts 
essen 

ANREISE: 
Treffpunkt: “Camping d’Ailefroide”, Ailefroide, 05340 Vallouise-
Pelvoux, Frankreich am Montag, 02.08.2026 um 18:00 Uhr 
Bitte in Fahrgemeinschaften anreisen! 

TEILNEHMER: max. 8 Personen 

KOSTEN: Camping, erfahrungsgemäß ca. 12-15€ p.P./Nacht und Verpflegung 
für die gesamte Gruppe 

LEITUNG: Fabian Moos,  
Trainer B Plaisirklettern & C Sportklettern Breitensport 

TELEFONNUMMER: wird nach Anmeldung bekanntgegeben 
E-MAILADRESSE: fabian.moos@dav-siegerland.de 
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FR AU ENWANDERN 

WANDERU NG  ZU R S I EGERL ANDHÜTT E 

ORT: Österreich, Sölden, Stubaier Alpen 

TERMIN: 21.08. - 24.08.2026 (Anmeldeschluss – 07.02.2026)  

TOUR: Gemeinschaftstour 

INHALT: 

- Freitag, 21.08. Abfahrt morgens aus Siegen  
- Übernachtung in Sölden 
- Samstag, 22.08. Aufstieg zur Siegerlandhütte 
Variante 1: mit Wanderbus bis Fiegl´s Gasthaus / Von dort Aufstieg in 
3-5 Stunden  
Variante 2: Aufstieg von Sölden direkt in 6-8 Std., ohne Wanderbus  
- Sonntag, 23.08. Abstieg nach Sölden 
- Übernachtung in Sölden 
- Montag, 24.08. Rückfahrt nach Siegen 

VORAUS-
SETZUNGEN: 

- Mitglied in der DAV Sektion Siegerland 
- Kondition für eine mittelschwere Bergwanderung mit bis zu 8 Std. 
Gehzeit und etwa 1300 Höhenmeter 
-Trittsicherheit in unwegsamen Gelände 

AUSRUESTUNG: 

Kleidung entsprechend der Wetterlage / Bergschuhe mit guter 
Profilsohle / evtl. Trekkingstöcke / 2 Tagesrucksack, ca. 24 – 30 l 
Detaillierte Liste erfolgt bei Anmeldung. Teilnehmerinnen mit 
mangelnder Ausrüstung können von der Teilnahme ausgeschlossen 
werden. 

UNTERKUNFT: 2x Übernachtung in Sölden mit Frühstück, 1x Übernachtung 
Siegerlandhütte mit HP 

ANREISE: Mit priv. PKW oder Mietwagen, möglichst in Fahrgemeinschaften  

TEILNEHMER: 8 Wanderinnen 

KOSTEN: Erfahrungsgemäß 100,- € / Tag 

LEITUNG/ 
ORGANISATION: Anita Send, DAV Wanderleiterin 

TELEFONNUMMER: 0178 9884082 

E-MAILADRESSE: anita@dav-siegerland.de 

 
 
 
 
 


