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Deutscher Alpenverein
Sektion Siegerland

TOUREN

Die Tourenfiihrer bieten im Auftrag und im Interesse der Sektion Siegerland Veranstaltungen
(Vereinsveranstaltungen) an. Dabei unterscheiden wir zwei Arten von Veranstaltungen:

Bei einer GEMEINSCHAFTSTOUR handelt es sich um eine Tour,

- die —ohne Fuhrung — aus einer Gemeinschaft, typischerweise einer bestehenden
Gruppe organisiert wird.

- bei der alle Teilnehmer der Gruppe den gesetzten Zielen selbststandig gewachsen
sind.

- bei der sich die Teilnehmer zum tGberwiegenden Teil bereits von friiheren Touren her
kennen.

Bei einer FUHRUNGSTOUR

- Ubernimmt der Fihrer die Verantwortung fiir die Gruppe

- trifft der Flhrer die Entscheidungen

- erklart der Fihrer VerhaltensmaRnahmen

- informiert der Fihrer Gber Gefahren und Schwierigkeiten der Tour und
- geniel’t der Flihrer das volle Vertrauen der Gruppe.

VORBEMERKUNGEN ZU AUSBILDUNGS- UND FUHRUNGSTOUREN

Die aufgefuihrten Unternehmungen sind Flihrungstouren gemaR der Definition des
Deutschen Alpenvereins, die von gepriften Trainern/Fachlbungsleitern geplant, organisiert
und geleitet werden. Die Anfahrt zu den Ausgangspunkten erfolgt - sofern eine Benutzung
offentlicher Verkehrsmittel nicht moglich ist - mit PKW in Fahrgemeinschaften. Der jeweilige
Trainer/Fachibungsleiter hat Anspruch auf eine Fahrtkostenerstattung, eventuelle
Nebenkosten sowie eine Tagespauschale nach den geltenden Richtlinien durch die
Teilnehmer. Wird in der Ausschreibung eine Anmeldegebihr oder Anzahlung vorgesehen,
besteht bei Nichtteilnahme an der Tour kein Anspruch auf Riickzahlung. Die Anmeldung
erfolgt unmittelbar beim Leiter der Unternehmung. Voraussetzung fir die Teilnahme ist die
Mitgliedschaft im Deutschen Alpenverein, wobei Mitglieder der Sektion Siegerland den
Vorzug erhalten. Teilnehmer mit mangelhafter Ausristung konnen ausgeschlossen werden.
Im Ubrigen gelten die "Richtlinien fiir das Touren- und Ausbildungsprogramm" der Sektion
Siegerland vom 26. November 2008.
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Deutscher Alpenverein
Sektion Siegerland

, TRAINER DER SEKTION SIEGERLAND"

DANIEL ACHENBACH
AUSBILDUNGSREFERENT
TRAINER C - BERGSTEIGEN
0178 -8587870
DANIEL@DAV-SIEGERLAND.DE

GEORG DINGER
TRAINER C - BERGSTEIGEN
0151 -17 81 61 83
GEORG@DAV-SIEGERLAND.DE

PHiILIPP DOTSCHEV

TRAINER C — BERGSTEIGEN

TRAINER B — KLETTERSTEIG

TRAINER C - SPORTKLETTERN

0162 -244094 6
PHILIPP.DOTSCHEV@DAV-SIEGERLAND.DE

HENK VINK

FACHUBUNGSLEITER - SKIHOCHTOUREN
0172 -8409580
HENK.VINK@DAV-SIEGERLAND.DE

GERHARD LAUBER
FACHUBUNGSLEITER - BERGSTEIGEN
0160 - 9591 38 15
GERHARD@DAV-SIEGERLAND.DE
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Deutscher Alpenverein
Sektion Siegerland

, TRAINER DER SEKTION SIEGERLAND"

DIRK HEUPEL
SKILEHRER
INDUSTRIEKLETTERER
ALPINE RETTUNG SCHWEIZ
0041 -76 28 51 252
DIRK@DAV-SIEGERLAND.DE

ULRICH GERLACH
DAV - WANDERLEITER
0151 -59263063
ULRICH@DAV-SIEGERLAND.DE

MATTHIAS MIMBERG
TRAINER B - HOCHTOUREN
0170-9319271
M.MIMBERG@DAV-SIEGERLAND.DE

HENRY NIEMEYER

DAV — WANDERLEITER

DAV - KLETTERBETREUER
0178 -2023763
HENRY@DAV-SIEGERLAND.DE
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Deutscher Alpenverein
Sektion Siegerland

, TRAINER DER SEKTION SIEGERLAND"

ANITA SEND

DAV — WANDERLEITERIN
0178 -98 8408 2
ANITA@DAV-SIEGERLAND.DE

KARIN HERBIG

TRAINERIN C — SPORTKLETTERN OUTDOOR
FACHUBUNGSLEITERIN - BREITENSPORT
0157 -8917 0270

KARIN @ DAV-SIEGERLAND.DE

FABIAN MOOS

TRAINER B - PLAISIRKLETTERN

TRAINER C — SPORTKLETTERN BREITENSPORT,
ZQ OuUTDOOR
FABIAN.MOOS@DAV-SIEGERLAND.DE

MICHAELE BRUCH
DAV — WANDERLEITERIN
FRAUENWANDERN@DAV-SIEGERLAND.DE
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Deutscher Alpenverein
Sektion Siegerland

PROGRAMM — WINTER 2025 / 2026
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Deutscher Alpenverein
Sektion Siegerland

PROGRAMM SOMMER - 2026
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Deutscher Alpenverein

Sektion Siegerland

OUTDOOR KLETTERKURS

KLETTERSCHEIN OUTDOOR 2026 #1

ORT: Felsen/Steinbriiche in der Umgebung
17.04.2026 um 18 Uhr-21 Uhr im DAV Kletterzentrum (Vortreffen und
TERMIN: erste Inhalte)
Am 18. und 19.04.2026 von 10 - 18 Uhr am Fels
TOUR: Fuhrungstour/ Kurs
Eigenstandiges, umweltbewusstes Klettern in Klettergarten,
INHALT: Routenbeurteilung, Partnercheck, Sichern im Vorstieg am Fels, Fadeln
bzw. Abbauen, Abseilen und Okologie (DAV Outdoorschein)
Mitglied in der Sektion Siegerland oder Gummersbach
VORAUS- Vorstiegsklettern im 5.Grad. Sturztraining in der Halle sollte absolviert
SETZUNGEN: . & ' ' &
sein.
Eigene Outdoorausriistung: Helm, Schuhe, Klettergurt,
Sicherungsgerat plus Karabiner, Abseilgerat plus Karabiner. Zusatzlich
AUSRUESTUNG: 2 Schraubkabiner oder Safelock. Bandschlinge 60 oder 80 cm verndht.
Kurzprusik (passend zum Seil) zum Abseilen.
Je Seilschaft ein 60m oder 70m Seil und 10 Exen
UNTERKUNFT: keine
ANREISE: In Fahrgemeinschaften (Orga der Fahrgemeinschaften am 17.4.26)
TEILNEHMER: 6 TN, bei mehr An.meld.ungen kann. evtl. ein 2 Trainer hinzugezogen
werden oder es wird einen 2.Termin geben
KOSTEN: 70 Euro pro Person plus Halleneintritt beim Vortreffen
Karin Herbig (Trainer C Outdoor)
LEITUNG/ Die Anmeldung wird verbindlich mit ausgefiilltem Anmeldeformular

ORGANISATION:

TELEFONNUMMER:
E-MAILADRESSE:

(auf Homepage runterladen) und einer Anzahlung von 20 Euro.
Bei Fragen gerne liber Mail oder SMS oder WhatsApp oder einfach in
der Halle ansprechen

015789170270

karin@dav-siegerland de

' 'TTER {ER SAUERLAND]S

ERTA

SEKTIONSVERANSTALTUNGEN — DAV SIEGERLAND .
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Deutscher Alpenverein
Sektion Siegerland

OQUTDOOR KLETTERKURS

KLETTERSCHEIN QUTDOOR 2026 #2

ORT:
TERMIN:

TOUR:
INHALT:

VORAUSSETZUNGE
N:

AUSRUESTUNG:

UNTERKUNFT:
ANREISE:
TEILNEHMER:

KOSTEN:

LEITUNG/
ORGANISATION:

TELEFONNUMMER:

E-MAILADRESSE:

Heimische Mittelgebirgsfelsen im Sauerland
25./26.04.2026 (+ Vorbesprechung im Kletterzentrum Siegerland,
welche wir nach Anmeldung terminieren)
Ausbildung — zum eigenstandigem sichern und verantwortungsbe-
wusstem Sportklettern in Klettergarten (DAV Outdoorschein)
Mitglied DAV Sektion Siegerland e.V., Teilnahme an o.g.
Vorbesprechung

- Personliches Kénnen: Vorstiegsichern und —klettern im 5.

Grad (UIAA) an kiinstlichen Wéanden (Kletterhalle)

- Klettergurt + Helm + Kletterschuhe + Festes Schuhwerk
- Sicherungsgerat + Verschlusskarabiner
- Abseilgerat (Empfehlung: Alpin-Tube; plus
Verschlusskarabiner optional)
- 100cm 6mm Reepschnur (oder Empfehlung: 22kN hochfestes
Rundmaterial mit Kevlar-/Dyneema-Kern 30-35cm vernaht)
- 60cm Bandschlinge (verndht; Empfehlung: Rundmaterial mit
Kevlar-/Dyneema-Kern)
- 2 zusatzliche Verschlusskarabiner (1 Ball-/Trilock + 1 kl.
Schrauber)
- Pro Seilschaft(2P): 10 Expressschlingen & 1 Seil(min. 60m) &
1 Verbandpackchen(Verband, Pflaster, Sterile Kompressen
etc.)
Teilnehmer mit mangelnder Ausristung konnen von der Teilnahme
ausgeschlossen werden.

Keine

Treffpunkte nach Absprache und Anreise in Fahrgemeinschaften
(Organisation bei Vortreffen)

6 Personen (min. 4)

70€ plus Halleneintritt bei Vortreffen

Anmeldeschluss: Sonntag, 12.04.2026 um 18:00 Uhr

Bei Anmeldung Formular ( www.dav-siegerland.de ) an u.s.
Mailadresse.

Fabian Moos

(Trainer B Plaisirklettern, Trainer C Sportklettern Breitensport, ZQ
Outdoor)

Bekanntgabe nach Anmeldung

fabian.moos@dav-siegerland.de

SEKTIONSVERANSTALTUNGEN — DAV SIEGERLAND .
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Deutscher Alpenverein
Sektion Siegerland

FUHRUNGSTOUR

SCHNUPPERKLETTERN AM FELS

ORT:
TERMIN:
TOUR:
INHALT:

VORAUS-
SETZUNGEN:

AUSRUESTUNG:

UNTERKUNFT:
ANREISE:

TEILNEHMER:
KOSTEN:
LEITUNG/

ORGANISATION:

Steinbruch in der Umgebung

09.05.2026 ca. 9 Uhr bis ca. 16 Uhr

Flihrungstour

Schnupperklettern im Toprope am Fels unter Anleitung.

Mitglied in der Sektion Siegerland oder Sektion Gummersbach
Kletterschein Toprope/oder Vorstieg Indoor

Klettergurt, Sicherungsgerat, Kletterschuhe, Helm
(kann UGber die Sektion ausgeliehen werden)

Keine

Moglichst in Fahrgemeinschaften
Treffpunkt 9 Uhr Bahnhof Geisweid

Min.4 TN, max. 6 TN
10 Euro

Karin Herbig, Trainer C Outdoor

TELEFONNUMMER: 015789170270

E-MAILADRESSE:

Karin@dav-siegerland.de

SEKTIONSVERANSTALTUNGEN — DAV SIEGERLAND .
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Deutscher Alpenverein
Sektion Siegerland

GEMEINSCHAFTSTOUR

SPORTKLETTERN IM THURINGER WALD

ORT: Thiringer Wald

TERMIN: Freitag, den 29.05. bis 01.06.2026

TOUR: Gemeinschaftstour

INHALT: Gemeinsames Sportklettern in Klettergarten
Mitglied in der Sektion Siegerland oder Gummersbach

VORAUS- Erfahrung im Outdoorklettern. (Umbauen und Abseilen)

SETZUNGEN: Eigenstandiges Klettern in Klettergarten. Outdoorschein erwiinscht.
Kletterkbnnen mind. 5 Grad
Kletterausristung flir Outdoor

AUSRUESTUNG: (Seil, Exen, Karabiner, Sicherungsgerat, Abseilgerat, Helm, Gurt div.
Bandschlingen, evtl. mobile Sicherungsgerate usw.)

UNTERKUNFT: Zeltplatz, wird nach Anmeldung bekannt gegeben

ANREISE: In Fahrgemeinschaften

TEILNEHMER: Min. 4, max. 8 TN
Kosten fiir Zeltplatz, Selbstversorgung, Fahrtkosten

KOSTEN: 10 Euro Anmeldegebiihr. Die Anmeldung wird verbindlich, wenn die

’ Anmeldegebihr und das Anmeldeformular (auf Homepage

runterladen) bei mir eingegangen ist.

LEITUNG/

Karin Herbig, Trainer C Sportklettern-Outdoor

ORGANISATION:
TELEFONNUMMER: 015789170270
E-MAILADRESSE:

karin@dav-siegerland.de

SEKTIONSVERANSTALTUNGEN — DAV SIEGERLAND .
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Deutscher Alpenverein
Sektion Siegerland

FUHRUNGSTOUR: AUFFRISCHKURS OUTDOORSCHEIN

KLETTERN IN DER RHON

ORT:
TERMIN:
TOUR:

INHALT:

VORAUS-
SETZUNGEN:

AUSRUESTUNG:

UNTERKUNFT:
ANREISE:

TEILNEHMER:

KOSTEN:

LEITUNG/

ORGANISATION:

Rhoén/Steinwand
18.06. - 19.06.2026 (Donnerstag bis Freitag)
FUhrungstour/Kurs

Dein Outdoorkurs ist schon was langer her? Du kletterst schon langer
aber selten Outdoor, hast aber nie einen Kurs besucht und mochtest
deinen Kenntnisstand auffrischen.

Neben dem freien Klettern wird es kleine Schulungen zum Thema,
Fadeln, Abseilen, Klettern und Naturschutz, Gefahren am Fels usw.
geben.

Mitglied DAV Siegerland oder DAV Gummersbach.

Du hast bereits die ersten Erfahrungen am Fels in Klettergarten
gesammelt mit Umbauen und Abseilen.

(Dieser Kurs ist nicht fiir Neueinsteiger gedacht.)

Eigene Kletterausristung fir Outdoor. (siehe Outdoorkurs)
Zeltplatz, Einkehren abends/sonst Selbstversorgung

Moglichst in Fahrgemeinschaften. Treffpunkt und Zeit wird nach
Anmeldung bekannt gegeben.

Mind. 4 TN, max. 6 TN

Kosten fiir Zeltplatz und Versorgung, 30 Euro Kursgebihr
Die Teilnahme wird verbindlich, wenn das Anmeldeformular bei mir
eingegangen ist und eine Anzahlung von 10 Euro getatigt wurde.

Karin Herbig/Trainer C Outdoor

TELEFONNUMMER: 015789170270

E-MAILADRESSE:

Karin@dav-siegerland.de

SEKTIONSVERANSTALTUNGEN — DAV SIEGERLAND .
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Deutscher Alpenverein
Sektion Siegerland

GEMEINSCHAFTSTOUR

SPORTKLETTERN IM SUD-SCHWARZWALD

ORT: Albbruck im Albtal
TERMIN: Donnerstag 09.07. bis Montag 13.07.2026
TOUR: Gemeinschaftstour
INHALT: Gemeinschaftliches Sportklettern in Klettergarten
Mitglied in der Sektion Siegerland oder DAV Gummersbach
VORAUS- . . . .. .
SETZUNGEN: Eigenverantwortliches Klettern in Klettergarten. Outdoorschein
) erwinscht. Kletterkénnen mind. 5 Grad
AUSRUESTUNG: ().utdoorklettefausrus'c.ung:“HeIm, Gurt,. Seil, Exen, Karabiner,
Sicherungsgerat, Abseilgerat, Bandschlingen usw.
UNTERKUNFT: Campingplatz in der Nahe
ANREISE: In Fahrgemeinschaften
TEILNEHMER: Min. 4, max. 8 TN
Kosten fiir Zeltplatz und Selbstversorgung, Fahrtkosten
KOSTEN: 10 Euro Anmeldegebiihr, Anmeldung wird verbindlich, wenn das
’ Anmeldeformular (Runterladen von der Homepage) und die
Anmeldegeblihr bei mir eingegangen sind.
LEITUNG/

Karin Herbig, Trainer C Sportklettern-Outdoor

ORGANISATION:
TELEFONNUMMER: 015789170270
E-MAILADRESSE:

karin@dav-siegerland.de

SEKTIONSVERANSTALTUNGEN — DAV SIEGERLAND .
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Deutscher Alpenverein
Sektion Siegerland

FUHRUNGSTOUR — HTG

» ZILLERTALER - AB IN DEN OSTEN“

ORT:
TERMIN:

TOUR:

INHALT:

VORAUS-
SETZUNGEN:

AUSRUESTUNG:

UNTERKUNFT:

ANREISE:

TEILNEHMER:

KOSTEN:

LEITUNG/ORGA:
TELEFONNR:

E-MAILADRESSE:

Ostalpen — Zillertaler Alpen / Osterreich
11.-17.07.2026 (Sa.- Fr. / Anmeldeschluss: 31.01.2026)

Fihrungstouren Hochtouren / Fels — klettern im Granit bis zum Ill. Grad,
gehen auf Gletscher bis 35° Steilheit, steigen im Klettersteig bis C.

Tourenmoglichkeiten:
Zsygmondyspitze 3.089m / Richterspitz 3.052m / Reichenspitze 3.303m /
Wildgerlosspitze 3.280m / Kuchelmosskopf 3.214m

Mitglied der Sektion Siegerland + HTG. Kondition flir Tagestouren von bis
zu 8 Stunden Gehzeit & 1.000Hm im Aufstieg/Abstieg mit Gepack.
Fahigkeiten:

Sicheres & seilfreies Gehen im Fels bis UIAA — 11, sowie im Eis/Firn bis
30°. Kenntnisse in der Spaltenbergungstechnik ,,Lose Rolle” (T-Anker)
sowie Vorstiegssicherung mit dem HMS.

Komplette Hochtourenausriistung fiir Gletscherbegehungen,
Mehrseillangentour + Klettersteig (Ausriistungsliste bei Anmeldung)
Personen mit mangelnder Ausriistung werden von der Teilnahme
ausgeschlossen.

Berliner Hiitte / 2.042m (2 Ubern.) & Plauener Hiitte / 2.363m
(4 Ubern.)

Anreise moglichst in Fahrgemeinschaften
(bzw. Treffen auf der Berliner Hitte)

Min. 2 Personen (3 Personen bei entsprechenden Kenntnissen)

Bei 2 Personen = 375,- €/Person, bei 3 Personen = 250,- €/Person
(Anzahlung von 75€ bei Anmeldung)
+ tagl. ca. 90,-€/Tag/Person fiir Ubernachtung & HP + Getrinke

Daniel Achenbach / Trainer C - Bergsteigen
0178-8587870

daniel@dav-siegerland.de

s T

i
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Deutscher Alpenverein
Sektion Siegerland

FUHRUNGSTOUR — HTG

»ANKOGELGRUPPE (HOHE TAUERN)“

ORT:
TERMIN:
TOUR:

INHALT:

VORAUS-
SETZUNGEN:

AUSRUESTUNG:

UNTERKUNFT:
ANREISE:
TEILNEHMER:

KOSTEN:

LEITUNG/ORGA:
TELEFONNR:

E-MAILADRESSE: philipp.dotschev@dav-siegerland.de

Osterreich, Karnten
19.07. - 25.07.2026 (Anmeldeschluss 01.03.2026)
Flihrungstour Hochtour

In der Ankogelgruppe befinden sich die dstlichsten 3.000er der Alpen. Der
namensgebende Ankogel (3.252m) sowie der hochste Gipfel der Gruppe,
die Hochalmspitze (3.360m) trotzen mit ihren vergletscherten
Nordostflanken noch immer tapfer dem Klimawandel. Diese Gipfel sollen
von der Osnabriicker Hitte (2.026m) aus bestiegen werden.

-Mitglied im DAV, Mitglieder der Sektion Siegerland bevorzugt

-Erfahrung im Begehen von wenig schwierigen Gletschern (PD)

-sehr gute Kondition fiir Wanderungen bis max. 1400 Hohenmeter im Auf-
und Abstieg und von ca. 9 Stunden Dauer

-Kenntnisse der Spaltenbergung mit der losen Rolle von Vorteil

(wird zu Beginn der Tour aber auch gelibt)

-Teilnahme an Vorbesprechung / Mindestalter 18 Jahre

-Voranmeldung bitte zunachst telefonisch bzw. SMS; erst danach tber
Anmeldeformular per Email.

-Vollstdandige Hochtourenausriistung: Pickel, Steigeisen, Gurt, Helm, usw.
Eine genaue Ausristungsliste wird vor der Tour bekannt gegeben.

voraussichtlich Osnabriicker Hiitte und evtl. Berghotel Malta
Moglichst in Fahrgemeinschaften, Treffpunkt Berghotel Malta
Min. 2, max. 4 Teilnehmer

ErfahrungsgemaR 70 € / Tag mit Halbpension auf der Hiitte, Ubernachtung
im Berghotel Malta etwas teurer
Aufwandsentschadigung fir den Trainer: Min. 75€, max. 150 € / Woche

Philipp Dotschev, Trainer C Bergsteigen
Tel: 01622440946

SEKTIONSVERANSTALTUNGEN — DAV SIEGERLAND .
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Deutscher Alpenverein
Sektion Siegerland

FUHRUNGSTOUR — HTG

»KLETTERSTEIGE IN DEN KARNISCHEN ALPEN“

ORT:
TERMIN:
TOUR:

INHALT:

VORAUS-
SETZUNGEN:

AUSRUESTUNG:

UNTERKUNFT:

ANREISE:
TEILNEHMER:
KOSTEN:

LEITUNG/ORGA:
TELEFON-NR:

E-MAILADRESSE:

o

Osterreich, Karnten
26.07. bis 31.07.2026. Anmeldeschluss: 01.03.2026
Flihrungstour

Die Gebirgsgruppe der Karnischen Alpen bildet die Grenze zwischen dem
osterreichischen Karnten und dem italienischen Veneto. Hier, am
Plockenpass und im Bereich des hochsten Gipfels, der Hohen Warte
(2780m), befinden sich schone alpine Klettersteige mit Gipfelpanorama
bis Schwierigkeitsgrad D.

-Mitgliedschaft im DAV, Mitglieder der Sektion Siegerland bevorzugt.
-Armkraft flir schwere Klettersteigtouren und Kondition fir anspruchs-
volle Wanderungen von ca. 8 Stunden pro Tag im ausgesetzten Geldnde.
-Trittsicherheit und Schwindelfreiheit / Mindestalter 18 Jahre.
-Teilnahme nur nach Riicksprache mit dem Tourenleiter.
-Voranmeldung bitte zunachst telefonisch bzw. SMS; erst danach tiber
Anmeldeformular per Email.

-Vollstandige Klettersteigausriistung (Helm, Gurt, normgerechtes und
nicht vom Ruckruf betroffenes Klettersteig-Set mit Rastschlinge),
Bergschuhe. Naheres wird noch bekannt gegeben.

-Die Ausriistung kann auch beim Ausriistungsverleih der Sektion entliehen
werden. Weitere Hinweise zur Ausriistung werden bei einer verpflichten-
den Vorbesprechung gegeben.

Berghlitten, voraussichtlich Untere Valentin-Alm, Wolayerseehiitte und
Rifugio Marinelli.

Moglichst in Fahrgemeinschaften, Treffpunkt voraussichtlich Untere
Valentin-Alm zwischen Kotschach-Mauthen und Plockenpass.

Mindestens 3, maximal 6 Personen

ErfahrungsgemaR ca. 70€/Tag fur Unterkunft mit Halbpension sowie
Aufwandsentschadigung fir Trainer (min. 50€, max. 100€/Woche/p.P.)

Philipp Dotschev, Trainer B Klettersteig
Tel: 0162/2440946
philipp.dotschev@dav-siegerland.de

o)
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Deutscher Alpenverein
Sektion Siegerland

PLAISIR-MEHRSEILLANGEN - AUSBILDUNG

,»PLAISIRKLETTERN IM WUNDERSCHONEN PARC NATIONAL DES ECRINS“

ORT:

TERMIN:

TOUR:

INHALT:

VORAUSSETZUNGE
N:

AUSRUESTUNG:

UNTERKUNFT:

ANREISE:

TEILNEHMER:

KOSTEN:

LEITUNG:

TELEFONNUMMER:

E-MAILADRESSE:

Ailefroide, Frankreich

28.07.-02.08.2026 + Vortreffen am Samstag, 27.06.2025 um 10:00
Uhr im DAV-Kletterzentrum Siegerland

Ausbildungskurs

Kurs fiirs selbstandiges Klettern in Plaisir-Mehrseillangen-Routen
Inhalte u.A.: Standplatzbau, Seilhandling, Einfach- & Halbseilnutzung,
Abseilen, Fixpunkt-Sicherung

- Mitglied in der Sektion Siegerland

- Klettern min. im 5. Schwierigkeitsgrad(UIAA) am Fels
(Werdohler Lenneplatte zum Uben nutzen),

- ca.10-12 Routen im 5.-6. Grad (UIAA) in der Halle innerhalb
von 5h klettern, sowie Kondition fiir Zustiege bis 500hm (inkl.
Ausristung)

- Campingausristung nach Bedarf und vorheriger Absprache
- Ausristungsliste (Klettern + Sonstiges) wird bei Anmeldung
zugesendet
- Zustiegsschuhe
Teilnehmer mit mangelnder Ausristung konnen von der Teilnahme
ausgeschlossen werden.

Campingplatz & Selbstverpflegung, ggf. nach Abspr. auswarts essen

Treffpunkt: “Camping d’Ailefroide”, Ailefroide, 05340 Vallouise-
Pelvoux, Frankreich am Montag, 27.07.2026 um 18:00 Uhr
Bitte in einer Fahrgemeinschaft anreisen!

4 Personen

250€ p.P., zzgl. Unterkunft (Camping, erfahrungsgemaR ca. 12-15€
p.P./Nacht) und Verpflegung fir die gesamte Gruppe

Fabian Moos,

wird nach Anmeldung bekanntgegeben
fabian.moos@dav-siegerland.de
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Deutscher Alpenverein
Sektion Siegerland

PLAISIR-MISL & SPORTKLETTERN - GEMEINCHAFTSTOUR

,»PLAISIRKLETTERN IM WUNDERSCHONEN PARC NATIONAL DES ECRINS“

ORT:

TERMIN:

TOUR:

INHALT:

VORAUSSETZUNGE
N:

AUSRUESTUNG:

UNTERKUNFT:

ANREISE:

TEILNEHMER:

KOSTEN:

LEITUNG:

TELEFONNUMMER:

E-MAILADRESSE:

Ailefroide, Frankreich

02.08. - 14.08.2026 + Vortreffen am Samstag, 27.06.2025 um 13:00
Uhr im DAV-Kletterzentrum Siegerland

Gemeinschaftstour

Gemeinsames Klettern und Camping im wunderschénen Parc
national des Ecrins

- Mitglied in der Sektion Siegerland

- Kenntnisse & Fahigkeiten zur eigenstandigen Durchfiihrung
von Plaisir-Mehrseillangen und/oder

- Kenntnisse und Fahigkeiten DAV Outdoorschein (kein MSL-
Klettern vor Ort!)

- Campingausristung nach Bedarf und vorheriger Absprache
- Ausristungsliste (Klettern + Sonstiges) wird bei Anmeldung
zugesendet
- Zustiegsschuhe
Teilnehmer mit mangelnder Ausriistung kdnnen von der Teilnahme
ausgeschlossen werden.

Campingplatz & Selbstverpflegung, ggf. nach Absprache auswarts
essen

Treffpunkt: “Camping d’Ailefroide”, Ailefroide, 05340 Vallouise-
Pelvoux, Frankreich am Montag, 02.08.2026 um 18:00 Uhr
Bitte in Fahrgemeinschaften anreisen!

max. 8 Personen

Camping, erfahrungsgemaR ca. 12-15€ p.P./Nacht und Verpflegung
fiir die gesamte Gruppe

Fabian Moos,

Trainer B Plaisirklettern & C Sportklettern Breitensport

wird nach Anmeldung bekanntgegeben
fabian.moos@dav-siegerland.de
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Deutscher Alpenverein
Sektion Siegerland

FRAUENWANDERN

WANDERUNG ZUR SIEGERLANDHUTTE

ORT: Osterreich, Sélden, Stubaier Alpen
TERMIN: 21.08. - 24.08.2026 (Anmeldeschluss —07.02.2026)
TOUR: Gemeinschaftstour
- Freitag, 21.08. Abfahrt morgens aus Siegen
- Ubernachtung in Sélden
- Samstag, 22.08. Aufstieg zur Siegerlandhiitte
Variante 1: mit Wanderbus bis Fiegl’s Gasthaus / Von dort Aufstieg in
INHALT: 3-5 Stunden
Variante 2: Aufstieg von Soélden direkt in 6-8 Std., ohne Wanderbus
- Sonntag, 23.08. Abstieg nach Soélden
- Ubernachtung in Sélden
- Montag, 24.08. Riickfahrt nach Siegen
- Mitglied in der DAV Sektion Siegerland
VORAUS- - Kondition fiir eine mittelschwere Bergwanderung mit bis zu 8 Std.
SETZUNGEN: Gehzeit und etwa 1300 Hohenmeter
-Trittsicherheit in unwegsamen Geldande
Kleidung entsprechend der Wetterlage / Bergschuhe mit guter
Profilsohle / evtl. Trekkingstocke / 2 Tagesrucksack, ca. 24 — 30 |
AUSRUESTUNG: Detaillierte Liste erfolgt bei Anmeldung. Teilnehmerinnen mit
mangelnder Ausriistung kdnnen von der Teilnahme ausgeschlossen
werden.
UNTERKUNET: 2.x Ubernach'tung |r1 S6élden mit Frihstick, 1x Ubernachtung
Siegerlandhiitte mit HP
ANREISE: Mit priv. PKW oder Mietwagen, moglichst in Fahrgemeinschaften
TEILNEHMER: 8 Wanderinnen
KOSTEN: ErfahrungsgemaR 100,- € / Tag
LEITUNG/

Anita Send, DAV Wanderleiterin

ORGANISATION:
TELEFONNUMMER: 0178 9884082
E-MAILADRESSE:

anita@dav-siegerland.de
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