bergauf-bergab

Mitteilungen der Sektion Siegerland e.V. 46. Jahrgang 3/2021

=
o
4]
-
=
@
o
<
o
@
=
S
a
5
@
(=]

Sektion Siegerland




Vorwort

Vereinsmitteilungen

Ausbildung u. Touren

Gruppentermine

Niitzliche Infos

Aktivitaten

Personalien

Sektion Siegerland

Titelbild
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Einladung zur Jubilarehrung
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Seven Summits - Danke an die Helfer

DAV-Jugend sammelt Miill

Matthias Mimmberg besteht Trainer B-Hochtouren-Ausbildung
Marco Reinhard startete beim World Cup in Innsbruck
Umfrage JDAV / Serie ,Klimahelden”

Ein Mensch mit Uberblick und Durchblick gesucht

Schulungsangebot und Fuhrungstouren

Bergfahrtengruppe
Bergfreunde unterwegs
Breitensportgruppe
Gruppe Dillenburg
Klettersportgruppe Dillenburg
Familiengruppe

Geht nicht - gibt's nicht
Klettersportgruppen
Hochtourengruppe
Seniorengruppe
Singgruppe

Ortsgruppe Hachenburg
Mountainbikegruppe
Wandergruppen

Neu: Frauen-Wandern

Der Winterraum

Grundkurs ,Fels und Eis"“
Kletterer der DAV-Ortsgruppe Hachenburg im Frankenjura
Drei Tage Sandstein-Paradies

Wir gratulieren
Wir gedenken

DAV-Sektion Siegerland, Impressum

Unser Titelbild wurde von Sebastian Schroder im Juli 2021 wah-
rend der Teilnahme am Grundkurs ,Fels und Eis“ am Falken-
grad, oberhalb der Hildesheimer Hiitte aufgenommen. Was die
Teilnehmer dort erlebt haben schildert Nuria Wrede ab Seite
24,

Seite
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Liebe Mitglieder unserer Sektion,
Von der Offnung zur Offenheit!

Wir sind froh, dass fast alles wieder
geoffnet ist. Unser DAV-Kletterzentrum
und die Siegerlandhiitte sind wieder
offen und viele Veranstaltungen und
Termine finden wieder statt. Aber so
offen und unbefangen wie es bis Ende
2019 war, wird es wohl nicht mehr wer-
den. Beim Einkaufen nicht, in der Frei-
zeit nicht, auch das Arbeitsleben, die
Feste und unser Privatleben haben
dauerhaft neue Rahmenbedingungen
erhalten. Vielleicht muss sich jede und
jeder von uns das letzte Stiick Offen-
heit selbst schaffen und sich neuen
Dingen o6ffnen. Sich neuen Gewohnhei-
ten zu stellen und fiir neue Aufgaben
zu offnen, ist fiir die meisten Menschen
erst mal problematisch; am Ende ist es
aber eine neue Chance.

Die DAV-Sektion Siegerland hat sich
schon in den letzten Monaten weiter
geoffnet:

Schon immer waren Wanderungen auch
fur Nicht-Mitglieder offen. Jetzt wollen
wir noch mehr offene Wanderangebote
schaffen. Wir werden diese aber so or-
ganisieren, dass die Verantwortlichen
im Verein und die Teilnehmer besser
abgesichert sind. Und selbstverstand-
lich sollen die neuen Teilnehmer mog-
lichst bald DAV-Mitglied werden! Die
neue Schulung ,Wandern im Mittelge-
birge” steht fiir alle offen, die selbst
gerne wandern und neue Formen des
Wanderns ausprobieren und organisie-
ren wollen.

Gemeinsam mit ,anlauf”, dem bekann-
ten professionellen Laufsport-Veran-

stalter, haben
wir im Juni den
Seven-Sum-
mits-Lauf orga-
nisiert und ab-
gesichert.  Wir
haben  damit
gezeigt, dass
wir offen sind
flir neue Ver-
anstaltungen
und neue Part-
ner. Das zahlte
sich aus: Mehr
Wanderer als
erwartet haben
an diesem neu-
en und offenen Event teilgenommen;
viele kannten unsere Sektion bisher
noch nicht!

Wir offnen uns auch unserer Nachbar-
schaft im Stadtviertel Hammerhitte
und interessieren uns fiir deren Anlie-
gen. Dazu ladt das Kletterzentrum ein
zum Tag der offenen Tur am 11. Sep-
tember. Warum sollen Bistro, Terrasse
und Kletterwand nicht dauerhaft auch
von unseren Nachbarn genutzt wer-
den?

Natiirlich wollen wir auch weiterhin
der Verein bleiben, der in erster Linie
fiir die eigenen Mitglieder da ist. Mit
der Eroffnung des Kletterzentrums am
Effertsufer haben wir vor iber fiinf Jah-
ren einen groBen Schritt der Offnung
gemacht, weil wir als Kunden auch
Nichtmitglieder brauchen, um die Hal-
le wirtschaftlich betreiben zu konnen.
Lasst uns die nachsten Schritte der
Offnung machen und gleichzeitig ein
starker Verein bleiben.

Euer Konrad Thannbichler



Jubilarehrung 2021

Liebe Mitglieder,

wie in der Vergangenheit ublich, laden
wir unsere diesjahrigen Jubilare auch
in diesem Jahr wieder zu einer kleinen
Feier bei Kaffee und Kuchen in unser
Sektionsheim Leimbachstrafle 76 ein.

Termin: 9. Oktober um 15 Uhr

Liebe Jubilare, Sie unterstiitzen durch
Ihre langjahrige Mitgliedschaft unseren
Vereinszweck, insbesondere ,die
Schonheit der Bergwelt zu erhalten
und dadurch die Bindung zur Heimat
zu pflegen” (Satzung). Dafiir wollen
wir lhnen danken und lhnen bei dieser
Gelegenheit die Ehrenurkunde und das
Ehrenzeichen liberreichen.

Fiir unsere Planung ware es hilf-
reich, wenn Sie uns bis Montag, den
30.09.2021 mitteilen wiirden, ob Sie -
gef. mit Begleitung - kommen konnen
oder nicht (gerne per Mail an sekti-
on@dav-siegerland.de, per Fax an 0271
38796293 oder per Telefon zu den Off-

nungszeiten 0271 336404).

Bitte haben Sie Verstandnis dafir, dass
wir wegen der groBen Anzahl der Ju-
bilare keine gesonderten Einladungs-
schreiben versenden.

Es gilt die bis dahin geltende Coro-
naschutzverordnung. Zurzeit gilt als
Voraussetzung fiir die Teilnahme: ge-
impft, genesen oder mit aktuellem
negativem Corona-Test. Sollte sich
die Corona-Situation bis zum 9. Ok-
tober so verschlechtern, dass Treffen
in geschlossenen Raumen nicht mehr
erlaubt sind, muss die Veranstaltung
leider ausfallen. Bitte informieren Sie
sich dazu auf unserer Website: www.
dav-siegerland.de.

Falls Sie verhindert sein sollten oder
die Ehrung coronabedingt nicht statt-
finden kann, erhalten Sie Ihre Ehrenur-
kunde und die Ehrennadel wahrend der
Offnungszeit in unserer Geschaftsstelle
oder auf Anforderung mit der Post.

Der Vorstand

Wir drucken an dieser Stelle noch einmal die Jubilare des Jahres 2021 ab

25 Jahre Mitgliedschaft (Eintritt 1996)
Kreuztal
Wilnsdorf
Kaltenkirchen
Herborn
Herborn
Finnentrop
Olpe
NiederroRbach
NiederroRbach
Freudenberg
Netphen
Kreuztal

Siegen
Nisterau
Wilnsdorf
Wilnsdorf
Siegen
Hilchenbach
Hilchenbach
Freudenberg
Kreuztal
Wilnsdorf
Kreuztal
Kreuztal
Wilnsdorf



Fortsetzung 25 Jahre Mitgliedschaft
Breitscheidt
Kreuztal
Wenden
Wenden
Wilnsdorf
Wilnsdorf
Biedenkopf
Netphen
Olpe
Quirnbach
Kreuztal
Neunkirchen

Morsbach
Kreuztal
Netphen
Neunkirchen
Hilchenbach
Hilchenbach
Hilchenbach
Freudenberg
Freudenberg
Lautzenbriicken
Burbach
Dietzholztal
Dietzholztal
Dietzholztal
Lennestadt

40 Jahre Mitgliedschaft (Eintritt 1981)
Kreuztal
Kreuztal
Siegen
Kreuztal
Herborn
Wilnsdorf
Wilnsdorf
Feldafing
Hilchenbach
Gensingen
Wilnsdorf
Rothenbach
a.d. Pegnitz
Wilnsdorf

Hilchenbach
Wilnsdorf
Bad Laasphe
Kreuztal
Rheda-
Wiedenbriick
Siegen
Siegen
Pohlheim
Siegen
Siegen
Burbach

50 Jahre Mitgliedschaft (Eintritt 1971)
Netphen
Mudersbach
Mudersbach
Siegen
Wilnsdorf

60 Jahre Mitgliedschaft (Eintritt 1961)
Niederfischbach
Neunkirchen
Olpe
Kirchhundem

65 Jahre Mitgliedschaft (Einritt 1956)
Siegen

Aus Grunden des Datenschutzes
wurde diese Doppelseite fir die
Veroffentlichung im Internet
bearbeitet (Namensloschung).

Wir bitten um Ilhr Verstandnis.



-mitteilungen

Wichtige Informationen aus der Geschiftsstelle

Partner- und Familienmitgliedschaft

Bei Partner- und Familienmitgliedschaften greift bei Vorliegen eines ErmaRigungs-
grunds ein Besserstellungsgebot. Wenn ein Partnermitglied einen ErmaRigungs-
grund (Schwerbehinderung, Junior, Senior) aufweist, konnen beide Partner auf
Antrag (Eingang in der Sektion bis 30. November) im Folgejahr in der ermaRigten
Kategorie gefiihrt werden.

Kinder- und Junioren-Mitgliedschaft

Bei Uberschreitung der Altersgrenze einer Kategorie wird das Mitglied automatisch
zum Jahreswechsel in die nachst hohere, dem Alter entsprechende Kategorie einge-
stuft. Kategorie Kinder und Jugendliche: bis zum vollendeten 18. Lebensjahr,
Kategorie Junior: ab vollendetem 18. Lebensjahr bis zum vollendeten 25. Lebensjahr

Hinweis zur Kiindigung der Mitgliedschaft in der Sektion

Jedes volljahrige Mitglied muss schriftlich und personlich kiindigen, dazu reicht ein
personlich unterschriebenes PDF per Mail an sektion@dav-siegerland.de.
SatzungsgemaB miissen Kiindigungen zum Jahresende bis 30.09.2021 in der Ge-
schaftsstelle vorliegen.

Beitrag 2022 )

Bitte teilen Sie uns rechtzeitig - bis 15. Dezember - Anderungen lhrer Bankverbindung
mit. Sollte der Beitrag fiir 2022 in den ersten Januartagen des kommenden Jahres
nicht eingezogen werden konnen, miissen wir leider eine Bearbeitungsgebiihr von 5
Euro erheben, um die entstehenden Kosten zu decken.

Ausweisversand 2022

Falls sie umgezogen sind, teilen Sie uns bitte fiir den Ausweisversand zeitnah lhre
neue Anschrift mit.

Seven Summits Siegen - Danke!

Ein groBes Dankeschon an alle Helferinnen und Helfer!

Der SevenSummits-Lauf war eine sehr gelungene Veranstaltung mit viel Schweif
und guter Laune. Dazu beigetragen habt Ihr mit Eurer zahlreichen und zuverlas-
sigen Unterstiitzung auf den Gipfeln und an der Strecke.

Dafuir mochten wir Euch allen danken.
Euer Vorstand



DAV-Jugend sammelt Miill nach Seven-Summits-Lauf

nachhaltig handeln

MAacCH's ]

cinFach g

Auch die Umwelt
sollte von der
durchweg gelungenen
Veranstaltung ,Seven-Summits Siegen”
profitieren. So wurde eine Aktion der
Jugend unserer Sektion daraus, nach
der Veranstaltung die gleiche Strecke
abzulaufen und den Mill einzusammeln.
Ausgestattet wurden die 16 Jugendlichen
im Alter zwischen 10 und 22 Jahren von
dem Entsorgungsbetrieb der StadtSiegen
(ESi) mit Miillzangen, Handschuhen und
Miillsacken. Die Gruppe wurde aufgeteilt,
so dass jeweils eine Strecke von 12 km

abzulaufen war. Nach drei Stunden
und einer stolzen Ausbeute von acht
vollen Mullsacken kamen die Gruppen
dann wieder am Kletterzentrum an.
Durchweg positiv wurde bewertet, dass
kein ,frischer” Mill dabei war. Dadurch
wurde klar war, dass sich die Laufer
sehr gut an die Regeln gehalten hatten.
Die ,ESi“ kiimmerte sich abschlieBend
um die Entsorgung des Mdlls. Ein
schoner Abschluss des gemeinsamen
Millsammelns war das ,Danke-schon-
Grillen” am Kletterzentrum. Text:
Eberhard Vitt

Anzeige

Aktiv_Umweltschutz_betreiben

nachhaltig_arbeiten

Ausbildungsberufe (m/w/d)

= Berufskraftfahrer

= Kfz-Mechatroniker

= Chemikant

* Chemielaborant

* Fachkraft fiir
Kreislauf- und
Abfallwirtschaft

UMWELTSERVICE Z * Industriekaufmann
LINDENSCHMIDT Duales Studium
Krombacher Strae 42-46 )

57223 Kreuztal-Krombach Versorgungs-und

Entsorgungstechnik

Telefon (02732) 8 88-0 = -
Bachelor of Engineering

lindenschmidt.de




Matthias Mimberg besteht Trainer B-Hochtouren-Ausbildung

Mattias Mimberg hat jetzt als einer [/ ’
von insgesamt fiinf Teilnehmenden

erfolgreich die Ausbildung zum Trainer B

Hochtouren bestanden. Die Ausbildung

fand in Chamonix im Montblanc-Gebiet

stattund dauerte zwolfTage. Der Standort

Chamonix ist hierbei ideal, da er den

Bergfiihrern sehr viele Moglichkeiten e
zur Ausbildung und auch Touren in den
verschiedenen Schwierigkeitsgraden
bietet. Die Schwerpunkte der
Ausbildung waren: Sicherungstechnik
auf Hochtouren, Fiihrungstechnik auf
dem Gletscher, auf dem Grat und im
kombinierten Gelande, Steigeisen- und
Pickeltechniken in anspruchsvollem
Gelande sowie behelfsmaRige
Bergrettung in Fels und Eis. Ebenso
gehorten Spaltenbergung, Selbstrettung
aus der  Spalte, Lawinenkunde, .
Sicherungstheorie, Wetterkunde und
das Leiten von Gruppen zur Ausbildung.
Die personliche Prifung erfolgte in den
Bereichen persdnliches Kénnen auf Tour,
Spaltenbergung,  Steigeisentechniken
vertikal und frontal, Klettern im Felsen
mit Bergschuhen und Fiihrungstechnik.
Flir Matthias Mimbergistdie Leidenschaft
fur den Alpinismus, der SpaB mit der
Sektionsgruppe und einfach nur das
Unterwegssein die Antriebsfeder, um
eine solch schwierige Ausbildung zu
durchlaufen. Nur das Wetter mit viel
Regen, Wind und Schnee hatte besser
sein konnen. Aber einige gute Tage, an
denen langere Touren gegangen werden
konnten, waren doch dabei. Unsere
Sektion freut sich, dass Matthias sein
frisch erworbenes Wissen und Konnen
bei den verschiedensten Touren allen
Teilnehmenden weitergeben kann. Text:
Eberhard Vitt, Bild: Matthias Mimberg
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Marco Reinhard startete beim World-Cup in Innsbruck

Der erste World Cup fiir Kletterer mit
Behinderung wurde in diesem Jahr vom
22. bis 24. Juni 2021 in Innsbruck (AUT)
im Rahmen des 1. ,IFSC Austria Climbing
Open* ausgetragen.

Als Mitglied des DAV-Kaders 2021 ging
der Siegerlander Marco Reinhard an den
Start. Dieser World Cup war auch gleich-
zeitig die Qualifikation fiir die IFSC (In-
ternationaler Verband fiir Sportklettern)
Paraclimbing-Weltmeisterschaften, die
vom 15. bis 22. September in Moskau
ausgetragen werden. An 5 Tagen wurden
4 Disziplinen, 3 Worldcups und 1 Europa-
cup von 600 Athleten aus 38 Nationen
ausgetragen. Das war ein Novum in der
32-jahrigen Worldcup-Geschichte.

Fir die Athletinnen und Athleten sind
die Wettbewerbe in Innsbruck neben
den Olympischen Spielen in Tokio und
der Weltmeisterschaft in Moskau ein
Saison-Hohepunkt. Sie stellen einen
letzten Formtest vor den finalen Events
dar.

Durch das Anwenden der neuen IFSC-
Klassifizierungen und -regelungen ist
dieses Event auch ein wichtiger Schritt
in Richtung Paralympics; die Aufnahme
ins Programm der Paralympics 2028 in
Los Angeles wird zurzeit vorbereitet.
Durch die groBartige Unterstiitzung un-
serer Sektion, des Kletterzentrum Sie-
gerland und der Jungs Boulderhalle als
LSchliisselstelle* konnte Marco Rein-
hardt seinen Trainingsstand in der CO-
VID-19-Zeit aufrechterhalten.

Leider verhinderten die strengen COVID-
19-Auflagen, dass auch Zuschauer den
Wettkampf verfolgen konnten. Das tat
dem Wettkampfgefiihl aber keinen Ab-
bruch, und so war die Stimmung der
Athleten durch den interkulturellen Zu-

sammenhalt groRartig. In zwei Qualifi-
zierungsrouten an der AuBenanlage des
Kletterzentrums in Innsbruck platzierte
sich Marco Reinhardt vom ,Paraclimbing
Team Germany“ auf dem 9. Platz. Das ge-
forderte Leistungsniveau unterscheidet
sich hierbei nur wenig von der Leistung
der Athleten ohne Behinderung.

Marco Reinhardt will sich mit seinem
Motivationsgedanken ,Fighting against
gravity” (,Gegen die Schwerkraft an-
kampfen“) und getreu dem Motto ,Nur
schwer macht stark” in der Rangliste
weiter nach oben kampfen. Sein beson-
derer Dank geht hierbei an die Sponso-
ren ,Chalk Klettershop®, ,Kletterschuh-
doktor”, ,Dr. Ladislav Biro“ ,Schindler
Orthopadie” und an seine Frau Christine.
Text: Eberhard Vitt, Bild: Marco
Reinhardt



Vereinsmitteilungen

Umfrage der JDAV

Uns interessiert, was |hr wollt!

Damit wir das herausfinden konnen
und fiir die Zukunft wissen, was Ihr
Euch fiir Aktionen wiinscht, wann Ihr
Zeit habt und was wir besser machen
konnen, haben wir mal eine kleine Um-
frage (5-10 min.) fiir Euch vorbereitet.
Wir wiirden uns freuen, wenn lhr dar-
an teilnehmen wiirdet. Diese Umfrage
ist zu 100% anonym und wird nicht zur
Sammlung personlicher Daten genutzt.
Zur Umfrage gelangt Ihr durch Scannen
des nebenstehenden QR-Codes.

GruB und Kuss
Euer Jugendausschuss
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»Serie KLIMAHELD": Naturschutz fordern - Bienenfutter pflanzen

Klimaschutz ist Umwelt- und Natur-
schutz, denn Eingriffe in Natur und Um-
welt beeinflussen unser Klima. Viele Tie-
re sind sehr bedeutend fiir unser Klima,
auch wenn wir das nicht immer bewusst
wahrnehmen. Insekten sind zum Bei-
spiel sehr wichtig fiir unser Okosystem.
Einige von ihnen sind wichtige Bestau-
ber fur unsere Pflanzen, andere dienen
anderen Tieren als Nahrung. Hier soll
diesmal die Biene im Fokus stehen. Sie
ist eines der wichtigsten Insekten auf
der Welt. Damit sie
gefordert werden
kann, kommt hier
ein Tipp, welchen Ihr
jetzt schon umsetzen
konnt:  Blumenzwie-
beln sind Friihbliiher

10

und dienen einigen Insekten im Friih-
jahr als erste Nahrungsquelle. Jetzt im
Herbst ist die perfekte Zeit, um diese
zu setzen. Geeignet sind beispielsweise
Wildkrokusse, Traubenhyazinthen, Blau-
sternchen oder Narzissen. Vielleicht
habt Ihr einen Garten und konnt sie di-
rekt in die Wiese setzen. Es eignen sich
aber auch Pflanzbeete oder Blumentop-
fe. Im Frihjahr erfreuen nicht nur wir
uns an der Farbenpracht, sondern auch
die Insekten liber das friihe Nahrungs-
angebot. Mit einer Blumenwiese konnt
Ihr Insekten auch tiber den Sommer hin-
weg fordern. Wie das genau funktioniert,
erfahrt Ihr in der nachsten Ausgabe.
Text: Alina Reinschmidt
natur@dav-siegerland.de
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Ein Mensch mit Uberblick und Durchblick gesucht!

“Das Geld liegt auf der StraRe und muss nur aufgehoben werden”. Ganz so
einfach ist es natiirlich nicht. Aber es gibt zahlreiche Fordermoglichkeiten
flir einen so vielfaltigen Verein wie den unseren. Sowohl auf kommunaler als
auch auf Landes- und Bundesebene bis hin zur EU gibt es Forderangebote
flir Breitensport, soziales Engagement und Naturschutz. Es gibt Fordertopfe
flir Sportveranstaltungen und energetische Sanierung, Forderprogramme fur
Jugendarbeit, Digitalisierung usw. Auch der DAV-Bundesverband und Stiftun-
gen bieten zweckgebundene Gelder an.

Wir suchen deshalb einen oder auch zwei Menschen, der/die die Zeit und den
Uberblick dafiir haben, herauszufinden, welche Fordermittel fiir uns in Frage
kommen und wie diese zu beantragen sind. In Abstimmung mit unserem Vor-
stand oder Beirat sollten diese Forderantrage dann auch von dem oder den
Freiwilligen bearbeitet, Unterlagen zusammengestellt, die Umsetzung der be-
willigten Projekte begleitetet und idealerweise auch noch abgerechnet wer-
den. Das konnte ein Fulltime-Job sein! Aber auch gezielt ein einzelnes Projekt
durchzuziehen, kann eine spannende, zeitlich nicht so umfangreiche Aufgabe
sein — und unserem Vereinsleben von groRem Nutzen sein.

Wir suchen also Menschen aus unseren Reihen mit Vorerfahrungen in Finanz-
fragen oder Verwaltungstatigkeit oder mit der Bereitschaft, sich in die weite
Welt der Fordertopfe einzuarbeiten. Die Unterstlitzung aus der Geschaftsstel-
le und durch Vorstand und Beirat ist selbstverstandlich. Du solltest einfach
Lust und etwas Zeit haben, Dich an dieses Thema heranzuwagen. Du konntest
auch zuerst einmal an einem kleinen Projekt ausprobieren, ob Dir das Spal§
macht.

Wenn Du der Mensch bist, der diese Aufgabe ganz oder auch nur zum Teil
ubernehmen kann oder wenn Du einen solchen Menschen kennst, melde
Dich bitte bei Urdel (Beirat) oder Konrad (Vorstand):

konrad.thannbichler@dav-siegerland.de / 0171 7270606 oder
urdel@dav-siegerland.de / 0271 22543
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Fir die Teilnahme an den aufgefiihrten Veranstaltungen bzw. Touren ist eine
Anmeldung zwingend notwendig. In bergauf-bergab angegeben sind in der Regel
nurAusziige aus der jeweiligen ausfiihrlichen Ausschreibung. Die Ausschreibungen,
mit weiteren Informationen, inshesondere zu den Voraussetzungen zur Teilnahme,
findet ihr im Internet: www.dav-siegerland.de/vereinsangebote/

Schulungsangebot: Wanderleiterhelfer Mittelgebirge

Auf der Basis unserer Ausbildungs-
richtlinie wurde beschlossen, dass in-
teressierte Nichtmitglieder nur noch
an Wanderungen im Mittelgebirge teil-
nehmen konnen, wenn gleichzeitig ein
geprufter DAV-Wanderleiter oder ein
sektionsintern geschulter Wanderlei-
terhelfer an dieser Wanderung teil-
nimmt oder diese selbst leitet.

Daher gibt es nun ein Sektions-Ange-
bot fiir Mitglieder, die gerne eigene
Wandertouren im Mittelgebirge leiten
mochten:

Sektionsinterne Schulung Wanderlei-
terhelfer Mittelgebirge

Termin: 25. - 26. September 2021 im
Sektionshaus

Schulungsleiter: Henry Niemeyer, DAV-
Wanderleiter

(Ein weiterer Termin im Oktober ist
schon ausgebucht. Bei Interesse bieten
wir einen weiteren Termin im nachsten
Jahr an.)

Diese Unterweisung dient der Rechts-
sicherheit der Mitglieder beim Durch-
flihren von Wanderungen.

Solltest Du Interesse an dieser Schu-
lung haben, melde Dich in der Ge-
schaftsstelle: 0271 336404 oder sekti-
on@dav-siegerland.de.

Ebenfalls muss ein VBG-zertifizierter
Erste-Hilfe-Kurs absolviert werden;
auch dazu bitte in der Geschaftsstelle
melden.

Sellrain-Express

Das Sellrain ist wahrlich kein Geheimtipp unter Skitourengehern. Es ist schlichtweg
ein perfektes Skitourenziel, ware es nicht so tiberlaufen. Allerdings ist es unter
der Woche meist sehr ruhig, auch auf den Hitten. Das wollen wir nutzen. Jeden
Tag einen Unterkunftswechsel und jeden Tag einen Dreitausender, die Quote
wiinschen wir uns. Es wird spannend zu sehen ob wir das schaffen.

Tour: Flihrungstour, max. 5 Teilnehmer/innen

Termin: 06.03.2022 - 11.03.2022

Treffpunkt: Dortmunder Hiitte Kiihtai, Sonntag 06.03., 17:00 Uhr
Ndhere Angaben: www.dav-siegerland.de/vereinsangebote

Leitung: Henk Vink, Tel. 0172 8409580, henk@dav-siegerland.de

12



Auf das Dach Europas, der Mont Blanc

Wer mochte nicht mal mit den Skiern auf den Mont Blanc? Eine perfekte
Skihochtour, wenn die Verhaltnisse stimmen. Der Grand Paradiso sorgt fiir die
notwendige Akklimatisierung. Und dann geht es am Ende der Woche zum Refuge
des Grand Mulets. Ab da sind es noch gut 1600hm, die am nachsten Tag geschafft
werden wollen. Anstrengend, aber wir freuen uns auf das Dach Europas.

Tour: Flihrungstour, max. 5 Teilnehmer/innen

Termin: 23.04.2022 - 30.04.2022

Treffpunkt: Gemeisame An- und Abreise in Absprache

Nahere Angaben: www.dav-siegerland.de/vereinsangebote

Leitung: Henk Vink, Tel. 0172 8409580, henk@dav-siegerland.de

Als Anzeigen-Kunde steigen Sie bei uns an der richtigen Stelle ein!

Unsere Mitglieder-Zeitschrift bergauf-bergab:

- wird ,,nachhaltig” gedruckt mit einer Auflage von 3.500 Stiick

- erscheint zusatzlich als digitale Ausgabe mit Mail-Versand

- hat eine Reichweite von 5.700 Mitgliedern

- bietet ein serioses Umfeld mit einer naturbewussten und treuen Zielgruppe

Wir bieten Ihnen den richtigen Platz:

- Die Zeitschrift im DIN-A5 Format erscheint 4x pro Jahr

- Einzel-Anzeige oder langfristige Buchung moglich

- Als klassische Anzeige oder flir gemeinsame Aktionen

- Sie konnen zwischen einer kompletten Seite, 1/2 Seite oder 1/3 Seite wahlen

Sie haben Interesse an einer Anzeige in bergauf-bergab? Dann freuen wir uns
auf ihre E-Mail: bergauf-bergab@dav-siegerland.de
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Alle Gruppenveranstaltungen sind
grundsatzlich fiir jedes Vereinsmitglied
offen. Auch wenn dies nicht angegeben
ist, empfehlen wir immer eine
Anmeldung. Bitte beachten Sie, dass alle
Gruppenleiter ehrenamtlich arbeiten und
der Gruppe ihre Freizeit unentgeltlich zur
Verfligung stellen. Bitte unterstiitzen
Sie die Gruppenleiter durch lhre
Mithilfe. Wir sind auRerdem bemdtiht, die
Programme unserer Siegener Gruppen
einschlieRlich der aktuellen Anderungen
demnachst wieder im Siegerlander
Wochenanzeiger zu verdffentlichen,
allerdings ohne dafiir eine Gewahr zu

ubernehmen. Terminanderungen und
Erganzungen bitte mindestens 10 Tage
vor dem Erscheinungstermin an die
Geschaftsstelle melden. Bei den Veran-
staltungen der Gruppen handelt es sich
ausschlielich um Gemeinschaftstouren
gemal der Definition des Deutschen
Alpenvereins, an denen jeder grundsatz-
lich auf eigene Verantwortung teilnimmt.
Fur Vereinsmitglieder besteht Versi-
cherungsschutz im Rahmen des vom
Alpinen Sicherheits-Services gebotenen
Umfanges. Unser Programmangebot
finden Sie auch im Internet unter
www.dav-siegerland.de

Informationen zur Coronaschutzverordnung NRW (Stand: 20.08.2021)

Bei Sportausiibung im Freien (Wanderungen etc.) gibt es keine wesentlichen
Einschrankungen. Bei Begegnungen in Innenraumen gilt: Teilnahme nur mog-
lich fiir geimpfte, genesene oder Corona-(negativ-)getestete. Bitte beachtet
beim Betreten von Innenrdaumen die dort angegebenen Corona-Regeln. Wie
immer gilt: Diese Regeln konnen sich jederzeit andern; bitte beachtet die In-

formationen auf unserer Internetseite.

Bergfahrtengruppe

Leitung/Info:
Alfons Feldmann

03.10.

Tel. 0271 399352

Bahnfahrt nach Konigswin-
ter am Rhein mit Wanderung
durch das Nachtigallental,
nach der Wanderung werden
wir noch Konigswinter erkun-
den. TP 8 Uhr Bahnhof Nie-
derschelden (Achtung Bahn-
hof Brachbach gesperrt und
Schienenersatzverkehr ~ zum
Bahnhof Kirchen)

Max. 25 Teilnehmer, Info und
Anmeldung bis 26. 09. bei B.
Heeger Tel. 0271 371839
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bergfahrten@dav-siegerland.de

09.-1710. Wanderwoche im Fichtelgebir-
ge, Ausgangspunkt Gasthof /
Pension Specht in Fichtelberg-
Neubau, max. 16 Teilnehmer,
Anmeldung und Info bei Al-
fons Feldmann

2410. 15 Uhr Gruppen-Nachmittag

im Sektionsheim mit Kaffee,

Kuchen und Fotos von ver-

gangenen Aktivitaten, Info: A,

Feldmann



0711.  Wanderung im Raum Wilns- Waldhaus Schranke Anmel-
dorf mit Einkehr TP: 10 Uhr dung fur das Mittagsbuffet bis
Parkplatz in Wilnsdorf an der 21.11. bei Alfons Feldmann
B 54 Ortsausgang Richtung
Haiger, Info Alfons Feldmann Wer nicht am Mittagsbuffet

teilnehmen kann, kommt ge-

2811.  Weihnachtsfeier der Berg- gen 14:30 Uhr ins Sektions-
fahrtengruppe, 12 Uhr Mittags- heim.

buffet im Balkan-Restaurant

Bergfreunde unterwegs

Leitung:
Henrik Miinker Tel. 02732 28481 bergfreunde@dav-siegerland.de
0810. Tourenplanung fir 2022 TP Harald Frank, Tel. 02738 4622

19:00 Uhr im Sektionsheim, An-
sprechpartner Henrik Minker 2711 Adventsfeier TP 17:00 Uhr im

oder Martin Zapletal, Tel. 0271 Sektionsheim Info und Anmel-
394685 dung bei Henrik Miinker

1010.  Rundwanderung um Welschen- 1212. Wanderung auf dem ,Kultur-
Ennest, TP 10:00 Uhr Bahnhof Flecken-Weg“ TP 14:30 Uhr P
Welschen- Ennest, ca. 13 km Morer Platz in Freudenberg, ca.
Info Barbel und Udo Lauter- 7 km Info Karl-Heinz Blase, Tel.
wasser, Tel. 02732 892123 02736 6785

1411, Rundwanderung Obersetzen-
Lichtenhard, TP 10:00 Uhr Alte
Schule Obersetzen, ca. 14 km,

Breitensportgruppe
Leitung: Tel. 0152 0365 3717
Holger Poggel, Bernhard Hombach breitensport@dav-siegerland.de

Das Training ist bestimmt fiir alle Sektionsmitglieder, die SpaR am Sport haben
und fit bleiben wollen. Die Schwerpunkte liegen auf dem Breitensport wie Kraft-
und Ausdauertraining, Gymnastik, Badminton, Zirkeltraining etc. Nahere Infor-
mationen finden sich auf der Homepage.

Ort: Turnhalle der Hauptschule Achenbach
Zeit: Jeden Mittwoch von 19:00 bis 20:00 Uhr (nicht in den Schulferien NRW)
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Gruppe Dillenburg

Leitung und Information:
Bettina Sixel dillenburg@dav-siegerland.de

Die Termine werden aktuell kurzfristig geplant und im Gruppenkalender auf der
Webseite der Sektion veroffentlicht.

Klettersportgruppe Dillenburg

Leitung:
Andreas Thamer Tel. 0175 2926751 kletterndillenburg@dav-siegerland.de

Klettertraining: Jeden Dienstag von 18:30 bis 21:00 Uhr im DAV Kletterzentrum
Siegerland, Abfahrt um 18:00 Uhr ab Aquarena-Bad in Dillenburg

Zum Redaktionsschluss lagen keine Termine vor, bitte den Gruppenkalender auf
der Webseite der Sektion beachten. Anfragen kdnnen auch telefonisch an den
Gruppenleiter gerichtet werden.

Familiengruppe

Ansprechpartner:
Rebecca Zapletal-Dinger und Judith Stotzel familien@dav-siegerland.de

0310.  Uhrzeit und Treffpunkt werden noch festgelegt, bitte meldet euch bei In-
0711. teresse per E-Mail an. Danke
05.12.

Geht nicht - gibt's nicht!

Leitung:
Miriam Krug Tel. 0170 2162277 genigini@dav-siegerland.de

Das Klettern fir Menschen mit Handicap findet an jedem 3. Sonntag im Monat
im DAV Kletterzentrum Siegerland statt. Uber weitere interessierte Teilnehmer
wiirden wir uns freuen! Treffpunkt jeweils um 12:00 Uhr

17.10. Es gelten die am Veranstaltungstag jeweils giiltigen Regeln der Corona-

2111. schutzverordnung NRW, beachtet die ,3-G-Regel”. Aktuell ohne Beiklet-

1912.  tern, nur fiir selbststandig Kletternde! Bitte meldet euch zur besseren
Planung im Vorfeld unverbindlich an. Vielen Dank!
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Klettersportgruppen

Ansprechpartner:
Klettertreff fiir Erwachsene: Karin Herbig karin@dav-siegerland.de
Kinder-/Jugendklettern: Torsten Pfeifer, torsten@dav-siegerland.de

Alle Angebote finden im DAV Kletterzentrum Siegerland statt. Je nach Wetterlage
werden fiir TN mit Felserfahrung Gemeinschaftsfahrten zu den Felsen in der Um-
gebung angeboten. Die Daten werden im Gruppenkalender kurzfristig bekannt
gegeben. Bitte beim zustandigen UL anmelden. Wahrend der NRW-Schulferien
entfallen bestimmte Veranstaltungen der Klettersportgruppen. Hierzu bitte den
Gruppenkalender im Internet beachten oder im Zweifel die Gruppenleiterin oder
den Gruppenleiter ansprechen.

montags: 17:30 - 19:00 Uhr U 14/1
17:30 - 20:30 Uhr Wettkampfgruppe 19:00 - 21:00 Uhr U 27
18:00 - 20:00 Uhr U 17 18:30 - 20:30 Uhr Klettergr. Dillenburg

20:00 - 22:00 Uhr
dienstags:

DAV-Klettertreff

mittwochs:
10:00 - 13:00 Uhr

DAV-Klettertreff

15:30 - 17:00 Uhr U 14/2 17:30 - 20:30 Uhr  Wettkampfgruppe
17:00 - 18:30 Uhr U 12 20:00 - 22:00 Uhr  DAV-Klettertreff
Hochtourengruppe

Leitung und Info (sofern nicht anders angegeben):
Daniel Achenbach Tel. 0178 8587870 hochtouren@dav-siegerland.de

Der HTG-Abend bietet einen geselligen Treffpunkt fir alle, die im Hochgebirge
unterwegs sind. Wer in das Thema ,Hochalpin® einsteigen mochte, wer Gleichge-
sinnte sucht, ist bei uns genau richtig. Nach Moglichkeiten werden Ausbildungs-
themen behandelt oder Vortrage gezeigt - ,komm mit und sei dabei“, bitte auch
den HTG-Newsletter beachten.

24.09. HTG-Abend um 19:30 Uhr im
Sektionsheim, Thema: Gem{itli-
cher Austausch nach der Som-
merpause; HTG-Klettertreff um
16:00 Uhr im Kletterzentrum

26.11. HTG-Abend um 19:30 Uhr im
Sektionsheim, Thema wird
noch bekanntgegeben; HTG-
Klettertreff um 16:00 Uhr im

Kletterzentrum

29.10. HTG-Abend um 19:30 Uhr im
Sektionsheim, Thema wird
noch bekanntgegeben; HTG-

Klettertreff um 16:00 Uhr im
Kletterzentrum
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Seniorengruppe
Ansprechpartner:
Hans-Hermann Stahl  Tel.: 0271 311811 senioren@dav-siegerland.de

15.09. Wanderung am Gilberg, TP: 1711 Wanderung nach Absprache,
Parkplatz Gilberg Info Lothar Kramer, Tel. 0271
Info Hans-Herman Stahl 3132475

2010.  Wanderung im Freien Grund, 1412. Weihnachtsfeier, Ort und

Info Dietmut Werner, Tel. Treffpunkt nach Absprache
02735 2867 Info Hans-Hermann Stahl
Singgruppe

Leitung:
Hans-Hermann Stahl Tel. 0271 311811 singgruppe@dav-siegerland.de

In der Singgruppe treffen sich regelmaRig am ersten Dienstag im Monat, Sektions-
mitglieder und Gaste, die Freude an der Musik haben und Spal3 daran, in der Gruppe
Lieder zu Gitarrenbegleitung zu singen. Das Repertoire reicht vom Volkslied bishin
zu Schlager, Oldies ... Alles im Programm! Singen, Geselligkeit und die Gemeischaft
in unserer Gruppe sind ebenso Sinn wie auch Ziel. Da die meisten Mitglieder auch
in anderen Gruppen zu Hause sind, bleibt es nicht aus, dass gelegentlich gemein-
same Aktivitaten, insbhesondere Wanderungen und Feste durchgefiihrt werden. Wer
Freude am Singen hat oder uns mit Hilfe von Instrumenten unterstiitzen mochte,
ist bei uns herzlich willkommen - auch zu einem Schnupperabend.

07.09.  Die Treffen finden jeweils um 19:30 Uhr im Sektionsheim statt.
05.10.
02.11.
07.12.
04.01.

Bild: Liedvortrag der
Singgruppe zum Jubi-
laum ,150 Jahre DAV“
im August 2019
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Ortsgruppe Hachenburg
Leitung:
Martin Miiller

Unsere Kletterwand hat eine maximale
Hohe von 11,5 m sowie einen neu er-
stellten Boulder-Bereich. Es gibt unge-
fahr 40 Routen, die sich hauptsachlich
in den Schwierigkeitsgraden IV bis ViII
(UIAA) bewegen. Es kdnnen bis zu 7 Per-
sonen gleichzeitig klettern. Alle Routen
konnen auch im Vorstieg begangen
werden. Jeder, der gerne einmal an
der Kletterwand klettern mochte, ist
herzlich dazu eingeladen. Bitte sport-
liche Kleidung, die die Bewegung nicht
einengt und Turn- oder Kletterschuhe

hachenburg@dav-siegerland.de

mitbringen. Unsere Klettertermine sind

- dienstags 18:00 bis 22:00 Uhr
- freitags 18:00 bis 22:00 Uhr
Hinweis:

Alle aktuellen Termine (auch wegen
»Corona“) bitte dem Gruppenkalender
auf der Homepage entnehmen, da auch
bedingt durch andere Veranstaltungen
gelegentlich Termine ausfallen
miissen.

www.dav-siegerland.de/ortsgruppe-ha-
chenburg/

Mountainbikegruppe
Biketreff Siegen

Leitung, Info und Anmeldung fiir alle Termine:
Mark Lange Tel. 0160 5639457 mark@dav-siegerland.de

Fir die ,dunkle Jahreszeit* wurden noch keine festen Termine geplant. Bitte be-
achtet den Gruppenkalender auf der Webseite der Sektion. Dort werden je nach
Wetterlage spontan Termine eingestellt.

Biketreff Banfetal
Leitung und Info: Johannes Lang Tel. 0170 2323951 johannes@dav-siegerland.de

Fir die ,dunkle Jahreszeit* wurden noch keine festen Termine geplant. Bitte be-
achtet den Gruppenkalender auf der Webseite der Sektion. Dort werden je nach
Wetterlage spontan Termine eingestellt.

Biketreff Angelburg

Info: Stefan Becker Tel. 0151 59908652

Zum Redaktionsschluss lagen keine Termine vor, bitte den Gruppenkalender auf
der Webseite der Sektion beachten.
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Wandergruppe

Leitung:
Gerhard Stepping

03.10.

10.10.

1710.

24.10.

Tel. 02739 2255

Rundwanderung  Abschnitt
Gernsdorfer Hohentour, ca. 10
km, Tageswanderung mit RSV,
TP 10:30 Uhr P Wanderportal
Gernsdorf, Info G. Knappstein

Weitwanderung mit dem of-
fenen Wandertreff, Tages-
wanderung mit Rucksackver-
pflegung, Treffpunkt und Zeit
nach Absprache, Info wander-
treff@dav-siegerland.de

Rundwanderung  Aussichts-
kanzel - Waldenburger Kapel-
le, 8 km, Tageswanderung mit
RSV, TP 09:15 Uhr Bismarckstr.
oder 10:00 Uhr P Anhohe Wal-
denburger Bucht, Info F. Lucks

Rundwanderung Dillenburg

wandern@dav-siegerland.de

Die Treffpunkte (TP) und Wanderziele fiir die Wanderungen werden kurzfristig
festgelegt und auch im Siegerlander Wochenanzeiger veroffentlicht. Allen
DAV-Mitgliedern stehen die Kontaktdaten uneingeschrankt in den jeweiligen
Wanderplanen zur Verfiigung. Bei Interesse bitte Mail senden an o.g. Mailadresse.

31.10.

0711.

1311,

- Eibach, ca. 14 km - RSV, TP
09:30 Uhr P Bruno Kleine
Wilnsdorf  oder 10:00 Uhr
Gasthof Kanzelstein Eibach,
Info I. und A. Quast

Rundwanderung Eichholz-
kopfrunde, ca. 13 km mit RSV,
TP 09:00 Uhr BismarckstralRe
oder 10:00 Uhr Skihiitte Eich-
holzkopf, Ewersbach, Info U.
Steiner

Rundwanderung liber Wie-
sen und durch Walder im
stidlichen Sauerland, ca. 15
km mit RSV, TP 09:30 Uhr Bis-
marckstrafle oder 10:00 Uhr

Wander-P  Neuenkleusheim,
Info Quast
Herbstwanderung und ge-

miutliches Zusammensein mit



2111,

2811,

Schinkenessen,  Anmeldung
erforderlich, TP 14:00 Uhr Sek-
tionsheim, Info G. Stepping

Rundwanderung um Wilden,
ca. 10 km mit RSV oder evtl.
mit Mittagseinkehr, TP 10:00
Uhr P Wilden, Info G. Stepping

Rundwanderung nach Abspra-
che, Tageswanderung - Ruck-
sackverpflegung oder evtl
mit Mittagseinkehr, Treffpunkt
und Zeit nach Absprache, Info
G. Stepping

Vorankindigung:
13.01.2022 Jahresabschlusswanderung der Wandergruppe mit Mittagseinkehr, An-
meldung erforderlich, Treffpunkt und Zeit nach Absprache, Info G. Stepping

Mannerwanderungen
0710.  Rundwanderung Feudingen-
Ilsetalpfad - Weidelbacher

Haupt, ca. 17 km, RSV, TP: 09:30
Uhr Wander-Portal Feudingen,
Stralle zum Eichholz in Feu-
dingen, Info E. Grebe

0411.  Rundwanderungim Raum Hai-
ger, Tageswanderung - Ruck-
sackverpflegung, TP: 09:30 Uhr

Frauenwandergruppe

Info:

Ilse Merz-Redecker

13.10.

Tel. 0271 62675

Rundwanderung auf dem
Herzhausener Panoramaweg,
Tageswanderung, Rucksack-

verpflegung , TP 10:00 Uhr Ge-
meindehaus Herzhausen, Info
Cecilia Stockinger, Tel. 0271
336336

05.12.

09.12.

0212.

1.

Rundwanderung nach Abspra-
che, Tageswanderung - Ruck-
sackverpflegung oder evtl
mit Mittagseinkehr, Treffpunkt
und Zeit nach Absprache, Info
G. Stepping

Weihnachtsfeier der gesamt-
en Wandergruppe, Treffpunkt
19:30 Uhr im Sektionsheim,
Info G. Stepping

Parkplatz Paradeplatz im Zen-
trum von Haiger, Info H. Spill-
mann

Rundwanderung im Raum
Kalteiche - Rothaarsteig, Ta-
geswanderung mit Mittagsein-
kehr, TP 10:00 Uhr P Buswende
Kalteiche B 54 Wilnsdorf, Info:
G. Stepping

Tageswanderung auf dem
Saalhausener Rundweg, ca. 12
km, Rucksackverpflegung

TP 09:00 Uhr BismarckstralRe
oder 10:00 Uhr Birgerhaus
Saalhausen, Info Ingrid Stah-
ler Tel. 0271 72840
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Fortsetzung Frauenwandergruppe

08.12.
02739 7424

Frauen-Wandern

Info:

Michaele Bruch Tel: 0271 3179939

18.09. Wanderung Haincher Hohe -
Dietzholztal, TP 10:00 Uhr P
Wasserschloss Hainchen
Rucksackverpflegung, ggf. Ein-
kehr, Info M. Bruch

Weihnachtsmarkt Wetzlar, Treffpunkt erfragen bei Renate Stolz Tel.

2410.  Bitte Termine vormerken, De-
1311.  tails werden online veroffent-
18.12.  licht: www.dav-siegerland.de/

aktuelles.html

Frauen-Wandern

Liebe Sektionsmitglieder,

,lch mochte weiterhin was machen im
und fiir den Verein“ - das war mein Ge-
danke, als ich im letzten Jahr die Leitung
der Familiengruppe abgegeben hatte.
Und da ich privat seit vielen Jahren ge-
meinsam mit fiinf Frauen einmal im Jahr
eine Hittentour in den Alpen unterneh-
me, kam mir die Idee, solche Touren
auch fir die Sektion anzubieten: Wan-
derungen fur Frauen.

Gesprache mit unserem Ausbildungs-
wart Daniel Achenbach motivierten
mich dazu, die Wanderleiter-Ausbildung
in Angriff zu nehmen. Jetzt liegt diese
bereits hinter mir, und ich kann sagen:
Es war die richtige Entscheidung! Die
einwochige Ausbildung mit ganz viel In-
put in Theorie und Praxis rund um das
Thema Wandern werde ich in besonde-
rer Erinnerung behalten und hoffentlich
viel des Erlernten in die Tat umsetzen
konnen.

Ich freue mich schon jetzt auf viele froh-
liche Wanderungen, bei denen es darum
gehen soll, das Ziel moglichst zufrieden
und entspannt zu erreichen.
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Wir werden sicherlich eine Menge er-
leben, wenn wir gemeinsam zunachst
unser wunderbares Mittelgebirge er-
wandern: 15 bis 20 km in einer Halbta-
ges- oder auch Tagestour. Der nachste
.Meilenstein“ wird dann eine Mehrta-
geswanderung (keine Hiittentour) in den
Alpen mit Ubernachtung in einer Ju-
gendherberge/Pension oder Selbstver-
sorgerhaus im nachsten Jahr sein.

Zu meiner Person madchte ich noch sa-
gen, dass ich fast 53 Jahre alt bin und mit
meiner Familie in Siegen lebe.

So, das war's fiirs Erste. Die Termine
zu den Wanderungen konnt lhr diesem
Heft und lber o.g. Webseite abrufen.

Ganz herzliche Einladung zum Frauen-
Wandern! Viele GriiRe und bis zur ersten
Wanderung Michaele (Bruch)



. Der Winterraum .
Was er ist, was euch erwartet und was ihr beachten musst

(Redaktion) In der kalten Jahreszeit von September bis Marz sind viele Hiitten
nicht geoffnet, trotzdem erfordern lange Skitouren, Durchquerungen oder
Wetterumschwiinge einen Schutzraum. Deshalb bieten viele Hiitten einen
Winterraum an. Dieser funktioniert im Prinzip wie eine Selbstversorgerhiitte, ist
aber rustikaler. Das heil3t die Anzahl der Bettenlager und der Aufenthaltsraum ist
beschrankt und die Ausstattung auf das Notigste reduziert.

Ausstattung von Winterriumen

Neben den Bettenlagern bieten
die  meisten  Winterraume eine
Kochmoglichkeit, Stiihle und einen

Tisch, Brennholz, Geschirr und eine
kleine Kasse. Allerdings ist nicht jeder
Winterraum gleich ausgestattet. Deshalb
ist es wichtig, dass man sich vor der
Tour genau uber die Ausstattung auf der
Webseite der Hiitte und der zugehorigen
Sektion informiert. Sollte zum Beispiel
keine Kochmoglichkeit vorhanden sein,
muss ein eigener Kocher mitgebracht
werden.

Manche Winterraume nutzen eine klei-
ne Solaranlage, die Elektrizitat spendet
und fiir Licht sorgt. Jedoch sind solche
Winterraume die Ausnahme und nicht
der Standard. Obendrein kann die So-
laranlage verschneit und dadurch un-
benutzbar sein.

Was sollte neben der Bergsteigeraus-
ristung mitgenommen werden? Be-
sonders bei kalteren Temperaturen
empfiehlt sich ein eigener Schlafsack.
Auch Geschirr ist haufig nur sparlich
vorhanden, weshalb ein eigener Becher
und Besteck ratsam sind. Und Essen?
Winterraume sind eine Einrichtung fur
die Zeit, in der die Hitte nicht bewirt-
schaftet ist. Das heifit, die Verpflegung
muss selber hochgetragen und zuberei-
tet werden.

Die Nutzung des Winterraums

Der Aufenthalt in einem Winterraum
erfordert Eigeninitiative. Nichtsdesto-
trotz kostet die Ubernachtung ein klei-
nes Entgelt, denn der Hiittenwirt und/
oder die hiittenbesitzende Sektion
mussen sich um den Erhalt des Raumes
kimmern. Dazu gehort zum Beispiel
die Versorgung mit Brennholz. In der
Hiitten- und Tarifordnung des DAV sind
die Winterraumtarife festgelegt. Die
Obergrenze fiir Erwachsene liegt bei
13,00 €, fur Junioren bei 10,00 € und
fur Jugend bei 6,50 €. In den meisten
Winterraumen befindet sich eine kleine
Kasse, in die der Betrag einzuzahlen ist.
Sollte man das notige Kleingeld unpas-
send oder nicht zur Hand haben, ist es
oft moglich den Betrag nachtraglich zu
uberweisen. Die Sektion der Hutte gibt
Auskunft Uber die Bankverbindung.

Was ist ein Winterraum nicht? Ein Win-
terraum ist keine Privatdisco, in der un-
gehemmt gefeiert werden kann. Auch
ist er keine Unterkunft auf lange Zeit,
um das Eremitenleben zu genieRen. Er
dient ausschlieBlich als Schutzhiitte fiir
Bergsteigerinnen und Bergsteiger, mit
entsprechender Erfahrung, auf geplan-
ten Touren oder in Notfallen.

Quelle und weitere Infos: www.alpen-
verein.de/Huetten-Wege-Touren/Huet-
teninfo/Huetten-in-den-Alpen/
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Aktivitaten

Eine Woche Stapfen, Sichern und Zirbenschnaps
Der Grundkurs ,,Fels und Eis“ unserer Sektion im Juli 2021

Im Frihjahr meldeten sich mein Freund
Sebastian und ich fir den Kurs ,Fels
und Eis" an, ohne genau zu wissen, was
uns dort erwarten wiirde. Die Vorfreu-
de hielt sich wegen Corona in Grenzen.
LKonnen wir wirklich fahren?” - “ja!”
hiel es vier Wochen vorher, und Phi-
lipp schickte uns eine Packliste, die
lauter Fremdworter enthielt, sowie ein
Video, das uns schwer schlucken lieB.

Am 05.07. trafen wir uns in Solden und
machten uns zu sechst auf den Weg
zur Siegerlandhiitte, die 13 km entfernt
und knapp 1.300 m hoher liegt. Neben
Sebastian, Philipp und mir waren Jens,
Friedrich und seine Tochter Leonie mit
von der Partie.

Am nachsten Tag starteten wir bei bes-
tem Wetter ganz locker mit ein paar
kleinen Geh- und Kletteriibungen in
der Nahe der Siegerlandhiitte. Soweit,
so gut. AnschlieBend ging es mit Sack
und Pack Richtung Triebenkarsee am
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FuBe des 3129 m hohen Gaiskogels. Ein
paar Ubungen im Firn, und dann die
405 Hohenmeter hinauf auf den Gipfel.
Hier mussten alle ihre Schwindelfrei-
heit unter Beweis stellen. Nur ich hatte
beim Anblick des Abgrundes mit mir zu
kampfen, schaffte es aber letztendlich
auch bis zur Spitze. Kurz ausruhen, ei-
nen Proteinriegel zwischen die Zahne
geschoben, und weiter ging es. Bis zum
Abendbrot miissten wir die Hildeshei-
mer Hitte erreicht haben. Die Tour
dorthin hatte es noch mal in sich. Run-
ter, rauf, runter und wieder rauf. Doch
Philipp wusste uns mit einer Rutsch-
partie liber den Firn zu bespaBen. Und
so kamen wir hungrig und miide, aber
schon etwas stolz nach einer neun-
stiindigen Wanderung schlieBlich an
unserem Ziel an. Darauf erst einmal ei-
nen Zirbenschnaps!

In den kommenden Tagen lernten wir
viel dazu: Wie lauft man in einer Seil-
schaft und wie verwendet man seine
Steigeisen richtig? Wie setzt man Fix-
punkte mit dem Pickel oder der Eis-
schraube? Wie baut man sich ein pro-
visorisches Klettersteigset und sichert
einen Kameraden mit der Halbmast-
wurfsicherung? Wie plant man eine
Tour zur nachsten Hutte?

Letzteres stand uns am vierten Tag be-
vor. Um fiinf Uhr morgens machten wir
uns auf zur Millerhltte - frih genug,
um noch vor dem gemeldeten Unwet-
ter anzukommen. Bis zum Wilden Pfaff
hatten wir Glick. Wir erreichten den
Gipfel plnktlich nach Zeitplan. Die
starken Boen schuchterten allerdings



einige von uns ein. Es war auBerdem
so nebelig, dass man nur wenige Meter
in die Tiefe schauen konnte. ,Lieber si-
chern lassen” war unsere Devise, aber
das kostete uns auch wertvolle Zeit. So
wurden wir doch noch vom peitschen-
den Regen erwischt. Also: Konzentrati-
on und Trittsicherheit bewahren. Wir
schafften es, heil Uber den Grat und
die letzten Meter der 5,5 km langen
Tour uber den Gletscher zu stapfen,
die Augen nur auf die Spuren des Vor-
dermanns gerichtet, die uns bei Sturm
und Hagel Richtung Hiitte fiihrten. Dort
wurden wir sehr herzlich empfangen
und konnten uns erst einmal mit einer
Knodel-Suppe starken.

Am nachsten Tag war das Wetter schon
freundlicher, so, dass wir weitere Tech-
niken uben konnten, vor allem die
Spaltenbergung mit der ,Losen Rolle”,
bevor es dann am sechsten Tag wie-
der zurilick zur Siegerlandhiitte ging.

Aktivitaten

Bei dieser Tour wurde uns noch einmal
das ganze Repertoire der letzten Tage
geboten: Uber Gletscher, Blockgrat und
Firn ging es 300 Hm hinauf zur Sonklar-
spitze auf 3.449 m Hohe. Die Aussicht
war lberragend und eine echte Beloh-
nung am Ende dieser Woche. Meine
Sorgen stellten sich als vollig unbe-
rechtigt dar: Konditionell konnten wir
gut mithalten; dank der Geduld und
guten Erklarungen von Philipp hatte
man die Techniken schnell erlernt, und
es war auch eine Menge SpaB dabei.
Am Abend salRen wir bei einer Partie
Doppelkopf in der Stube unserer Hut-
te beisammen. Die seit Tagen durch-
nassten Schuhe trockneten drauBen in
der Sonne. Noch einmal genossen wir
gemeinsam einen Zirbenschnaps. Wir
waren eine wunderbare Truppe, erleb-
ten gemeinsam eine auBergewohnli-
che, herausfordernde Tour und konnen
auf Erfahrungen zuriickblicken, die wir
hoffentlich nie vergessen werden.

Bericht: Nuria Wrede; Bilder: Nuria
Wrede, Sebastian Schroder, Philipp
Dotschev
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Aktivitaten

Kletterer der DAV-Ortsgruppe Hachenburg im Frankenjura
Drei kurzweilige Klettertage

Da im Jahr 2020 die Klettertour aufgrund
Corona ausfallen musste, freuten sich
dieses Jahr elf Sportkletterer besonders
auf den Trip in den Frankenjura. Diesmal
wurde aber nicht wie gewohnt am Vater-
tag, sondern an Fronleichnam gestartet.
Am Donnerstagmorgen starteten alle
zeitig aus dem Westerwald, um nach
einem guten Mittagessen an die ,Hin-
tere Reibertsbertswand“ zu fahren. Dort
konnten endlich alle testen, wie gut das
Klettern nach einer so langen Pause
funktioniert. Beruhigt stellten die meis-
ten fest, dass trotz Corona-Zwangspause
die Routen gut zu bewaltigen waren.

Am Freitag nach ausgiebigem Friihstiick
war unser Ziel die Ruine Riegelstein.
Die Ruine Riegelstein bietet ein perfekt
abgesichertes Gelande mit Hohen zwi-
schen 5 und 15 Metern. Sehr erfreulich
war fur uns, dass wir zwischen ca. 39
Routen in den Schwierigkeitsgraden 4
bis 8 auswahlen konnten. Aufgrund die-
ser Vielfalt kommt es nie zu ,Staus” an
diesem Fels. Es sind Routen fiir Anfanger
und anspruchsvolle Routen fiir fortge-
schrittene Kletterer vorhanden.
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Am spaten Nachmittag brachen wir dort
die Zelte ab, um wie gewohnt im Café
Pension Leistner in Obertrubach ein le-
ckeres Stiick Kuchen zu genieBen (oder
auch zwei).

Nach einer ruhigen Nacht fiir die meis-
ten von uns standen am Samstag zwei
schone Kletterfelsen auf dem Pro-
gramm. Vormittags war das Ziel der Lei-
enfelser Pfeiler. Vom Wanderparkplatz
in 15 Minuten schnell erreicht, konnte
an dem maximal 18 Meter hohen Felsen
nach Herzenslust geklettert werden. Die
14 Routen bewegten sich wie am Vortag
in den Schwierigkeitsgraden 4 bis 7, so
dass fir alle Teilnehmenden etwas da-
bei war. Am friihen Nachmittag stand
der Wechsel zum Leienfelser Block an.
Dieser befindet sich in direkter Nachbar-
schaft des Pfeilers, so dass wir ihn nach
kurzem FuBmarsch erreichen konn-
ten.

Die Auswahl der Routen dort war etwas
geringer. Da wir als Gruppe allein dort
waren, kam es zu keinen Engpassen, so,
dass alle ,Kletterwilligen” auf lhre Kos-
ten kamen. Gegen Spatnachmittag hor-
ten wir in der Ferne die vorhergesagte
Gewitterfront. Aus Sicherheitsgriinden
(oder war es einfach nur der ungezii-
gelte Appetit auf den leckeren Kuchen?)
wurde alles rasch eingepackt, um im
schon allseits bekannten Café Leistner
Schutz zu suchen.

Nach drei sehr schonen Klettertagen
reisten wir schlieBlich am Sonntag ab.
Ein weiterer Aufenthalt im Jahr 2022
steht auf dem Programm, und die Pla-
nung ist schon im Gange.

Bericht und Bild: Reiner Ratzke



Aktivitaten

Drei Tage Sandstein-Paradies

Wir hatten Gliick im Ungliick. Eigent-
lich hatte die Gemeinschaftsfahrt nach
Berdorf in Luxembourg eine Woche
friiher starten sollen, doch bei Starkre-
gen und Unwetter war an klettern nicht
zu denken. Dank einer sehr spontanen
Truppe konnten wir eine Woche spater,
vom 21.07. bis zum 23.07, die Sand-
steinfelsen in Berdorf mit perfektem
Kletterwetter genieBen.

In der Gesellschaft von Karin, Ludger,
Kuddel und Mec waren Marlena und ich
wohl eher das unerfahrene Junggemu-
se. Eddi, der vierbeinige Liebling von
Kuddel und Mec, war das 7. Mitglied
und eindeutig der Mittelpunkt unserer
Truppe.

Nicht nur klettertechnisch sind alle
auf ihre Kosten gekommen, denn auch
bei der ,Hundelogistik” (Eddi ist mit 14
Jahren nicht mehr ganz so gut zu FuR)
waren wir ein gutes Team.

Beim gemeinsamen Zusammensitzen
wurde nicht nur gut gegessen, wir fiihr-
ten auch sehr interessante Gesprache.
Dank Karins guter Organisation, wegen
der tollen Kletterfelsen, dem traum-

haften Wetter und der guten Stimmung
blicken wir alle mit deutlich weniger
Haut an den Fingern auf drei wunder-
schone und erlebnisreiche Klettertage
zuriick.

Bericht und Bilder: Emily Hehn
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Personalien

Wir gratulieren herzlich zum Geburtstag

70 Jahre

75 Jahre

80 Jahre
Hilchenbach Wilnsdorf
Wilnsdorf Siegen
Wilnsdorf Eschenburg
Freudenberg
Hilchenbach 85 Jahre
Honigessen Kreuztal
Harbach Alsdorf
Kreuztal Siegen

91 Jahre
Meinerzhagen Siegen
Schmallenberg Siegen
Netphen
Wissen 94 Jahre
Hilchenbach Siegen
Siegen
Netphen 96 Jahre
Kirchen, Sieg Neunkirchen
Kierspe

100 Jahre

Netphen

Wir gedenken unserer verstorbenen Mitglieder

Willi Sch.

1 21.05.2021 Mitglied seit 1986

Siegfried B.

1 20.06.2021 Mitglied seit 2018

Ingrid O.

12021 Mitglied seit 1991

Wolfgang Sch.

t12.07.2021 Mitglied seit 2006
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Aus Grunden des Datenschutzes
wurde diese Seite fur die
Veroffentlichung im Internet
bearbeitet (Namensloschung).

Wir bitten um lhr Verstandnis.
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la; wie war’s?

;s Wie V\!ar S:
Bewerte unsere Hiitte auf huettentest.de, teile deine

Erfahrungen mit angleren und lass dich inspirieren
fir dein ndchstes Hiittenerlebnis.
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Ansprechpersonen DAV - Sektion Siegerland e.V.

DAV Kletterzentrum

Offnungszeiten:

Jugendreferenten

Ausbildung / Touren

Ausriistungsverleih

Bergfahrtengruppe
Bergfreunde unterwegs

Breitensportgruppe

Gruppe Dillenburg

Klettersportgruppe
Dillenburg

Familiengruppe

Geht nicht - gibt's nicht
Ortsgruppe Hachenburg
Hochtourengruppe
Mountainbikegruppe

Seniorengruppe

Singgruppe

Wandergruppe
Datenschutzbeauftragter
Internetauftritt / IT
Naturschutzreferentin
Pressereferent

Social Media Marketing

Siegerlandhiitte

Hiittenwart

Hiittenwirtsleute

Alpine Beratung und
Auskunft

info@kletterzentrum-siegerland.de
www.kletterzentrum-siegerland.de

Mo., Do.: 15:00-22:00 Uhr; Di.: 19:00-22:00 Uhr; Mi und
Fr.: 12:00- 22:00 Uhr; Sa., So. und Feiertage: 10:00-
20:00 Uhr (Stand: 15.08.2020)

Jonathan Mende und Hannah Korstian (paritatisch)
jugend@dav-siegerland.de

Daniel Achenbach - ausbildung@dav-siegerland.de

Daniel Achenbach - ausruestung@dav-siegerland.de
Im DAV Kletterzentrum Siegerland

Alfons Feldmann - bergfahrten@dav-siegerland.de
Henrik Miinker - bergfreunde@dav-siegerland.de

Holger Poggel und Bernhard Hombach -
breitensport@dav-siegerland.de

Bettina Sixel - dillenburg@dav-siegerland.de

Andreas Thamer
kletterndillenburg@dav-siegerland.de

Rebecca Zapletal-Dinger und Judith Stotzel
familien@dav-siegerland.de

Miriam Krug -« genigini@dav-siegerland.de

Martin Miiller - hachenburg@dav-siegerland.de
Daniel Achenbach « hochtouren@dav-siegerland.de
Mark Lange « mountainbike@dav-siegerland.de
Hans-Hermann Stahl - senioren@dav-siegerland.de

Hans-Hermann Stahl « singgruppe@dav-sieger-
land.de

Gerhard Stepping » wandern@dav-siegerland.de
Sebastian Neuser - datenschutz@dav-siegerland.de
Christine Weber - webmaster@dav-siegerland.de
Alina Reinschmidt - natur@dav-siegerland.de
Eberhard Vitt « presse@dav-siegerland.de

Jennifer HaBler - j.hassler@dav-siegerland.de

Informationen zu Anreise, Touren und Reservierung:
www.siegerlandhuette.com

Andreas Voge * huettenwart@dav-siegerland.de

Edeltraud Fiegl und Raimund Gritsch
office@siegerlandhuette.com

Deutscher Alpenverein Miinchen
www.alpenverein.de

0271 38798108

0178 8587870
0178 8587870

0271 399352
02732 28481
0152 03653717

02771 7646

0170 2162277

0178 8587870
0160 5639457
0271 311811
0271 311811

02739 2255

0271 336404

0151 54768251

+43 6448667935

089 14003-0
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